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Sammanfattning

Under det senaste decenniet har det i Sverige blivit allt popularare att aka motorcykel. En
obligatorisk riskutbildning for behorighet A och Al infordes fran och med den 1 november
2009. Tyvarr har fa utvarderingar gjorts pa riskutbildningen for motorcyklister.

Denna studie utvérderar riskutbildningen for motorcyklister utifran trafikskollarares
perspektiv. Malet har varit att sammanstalla synpunkter och erfarenheter fran lararna pa
utbildningen. Ett ytterligare mal har varit att undersoka trafikskollararnas upplevda effekter av
utbildningen pa elevers trafikbeteende. Sex semistrukturerade intervjuer med trafikskollarare
samt en observationsstudie pa olika trafikskolor genomfordes. Ut6ver detta genomfordes
deltagande observation av en fortbildning, bestéende av 15 trafikskollarare. Resultatet fran
studien visar att lararna anser att behovet av riskutbildningen &r stort och att
implementationen av den nya riskutbildningen gatt relativt bra. Forutom att elever efter
utbildningen refererar till den, vilket enligt lararna indikerar att de tagit till sig vad som sagts,
marks det nu i stérre utstrackning &an tidigare att elever kor lugnare och tanker sig mer for i
vissa situationer. Detta patalades vara ett klart 6nskvart resultat.
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Forord

Inledningsvis vill jag tacka Bjorn Peters pa VTI, som med sitt otroliga engagemang och
talamod hjalpt mig genomfora detta arbeta. Tack till Magnus Bang pa Liu, som bistatt med
mycket hjélp och goda idéer. Urban Bjorketun ska ha tack for sitt bidrag i form av en figur.
Ett stort tack ska aven riktas till Mattias Glemfors och STR, som Iat mig delta under
trafikskollararnas fortbildning i Ystad. Slutligen vill jag tacka samtliga trafikskollarare som
stallt upp pa att bli intervjuade, utan vilket resultatet i detta arbete inte varit mojligt att

presentera.



1. Inledning

Under det senaste decenniet har det i Sverige blivit allt populérare att aka motorcykel
(Trafikanalys, 2010) och antalet motorcyklister 6kar med ca 10000 per ar (Stenlund, O. 2011).
Detta har i sin tur medfort att antalet motorcyklar i trafik mer an fordubblats. Samtidigt som
antalet motorcyklar 6kat har dven antalet svart skadade i trafiken 6kat. Dock har antalet doda
motorcykelforare varit relativt konstant och pendlat kring 50 personer per ar (Trafikanalys,
2010).

Fran och med den 1 april 2009 maste de som genomgar en forarutbildning for behorighet B
(personbil) genomga en utékad obligatorisk riskutbildning. Utbildningen ges i tva delar och
bada maste genomforas av eleven for att denne ska fa avlagga ett korprov. Syftet med
utbildningens forsta del &r att ge eleverna kunskap om hur alkohol, droger och trotthet
inverkar pa korformagan. Uthildningens andra del, som i princip motsvarar den tidigare
halkutbildningen, syftar till att 6ka forstaelsen for hastighetens betydelse samt sékerhet och
korning under sarskilda forhallanden (Korkortsportalen, 2010).

En motsvarande obligatorisk riskutbildning for behorighet A och Al (tung respektive latt
motorcykel) har inte funnits i Sverige. Vad galler kunskaper och forstaelse for risker
relaterade till motorcykeltrafik visar det sig att detta endast formedlats i samband med frivillig
utbildning pa trafikskola eller inom motorcykelorganisationer som Sveriges MotorCyklister
(SMC)(Regeringens proposition 2007/08:128). Med detta som bakgrund ansag regeringen det
som angeléaget att 6ka motorcykelforares riskmedvetande som i sin tur ska 6ka
trafiksakerheten. | regeringens proposition 2007/08:128, Riskutbildning for
korkortsaspiranter, lyfts det tydligt fram att motorcykelforares kunskaper om attityder till
olika forarbeteenden bor forbattras samt att man genom inférandet av en obligatorisk
riskutbildning for motorcyklister troligtvis kan forbattra trafiksakerheten. En genomférd
riskutbildning ska aven vara ett krav for att eleven senare ska fa avlagga forarprov. Dessutom
framgar det av propositionen att en utdkad riskutbildning med tydlig koppling till férarprovet
kan forvantas gora korkortsaspiranten mer forberedd nér provet val ska genomftéras. Om
korkortsaspiranten far lara sig momenten i ett trafiksakert beteende sa ar chansen storre att
denne klarar bade de krav som stélls vid forarprovet samt sjalv upptrader pa ett ansvarsfullt
sétt i trafiken (Regeringens proposition 2007/08:128). Detta resulterade i att en obligatorisk
riskutbildning for behdrighet A och Al infordes fran och med den 1 november 2009.

VTI (Statens véag- och transportforskningsinstitut) genomférde en utvérdering av den nya
obligatoriska riskutbildningen for motorcyklister, med syftet att fanga elevers perspektiv pa
utbildningen samt effekter av den. | utvarderingen (Forward et al., 2011) framkommer det att
det bor goras ytterligare utvarderingar for att bl.a. kunna se effekterna av riskutbildningen
avseende forandrade attityder, riskupplevelser och normer i ett langre perspektiv. Som ett
komplement énskades en utvardering ur trafikskollarares perspektiv for att ta reda pa vilka
synpunkter och erfarenheter lararna har samt hur de upplevt effekten av utbildningen pa
eleven.
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Figur 1: Antalet svart skadade och dodade motorcykelforare samt antal motorcyklar i trafik i

slutet av varje ar mellan aren 1998-2009 (Trafikanalys, 2010).
* Aren 2002 och 2003 ingick dven moped klass I-forare i statistiken éver skadade.

1.1 Syfte

Detta arbete syftar till att undersoka trafikskollarares synpunkter pa, och erfarenheter av den
nyinforda riskutbildningen for behorighet A och Al. Arbetet ar en bestallning fran VTI med
syftet att komplettera VTIs utvardering (Forward et al., 2011) med trafikskollararnas
perspektiv.

1.2 Fragestallning

Utifran ovanstaende syfte &mnar denna studie underscka foljande fragestéllningar:
o Vilka erfarenheter av, och synpunkter pa riskutbildningen med innefattade
amnesomraden har trafikskollarare efter det gangna aret?
Vilken paverkan anser trafikskollararna att utbildningen haft pa elever?
o Vilket stod har trafikskolorna erhallit vid inforandet av den nya riskutbildningen?
Anser lararna att riskutbildningen kan 6ka elevers riskmedvetenhet?

1.3 Avgransningar

Detta arbete kommer endast att innefatta trafikskollarares syn pa riskutbildningen for
behdrighet A och Al. Intervjudeltagarna kommer endast att besta av trafikskollarare som har
genomgatt godkand utbildning for larare, dvs. med behdrighet att halla denna utbildning. Inga
korkortstagare kommer att innefattas i studien. Riskutbildningens praktiska del kommer inte
observeras da dessa ligger utanfor arbetets tidsram. Ingen djupanalys av data kommer att
goras.

1.4 Rapportens disposition

| Avsnitt 2 presenteras den teoretiska bakgrunden for rapporten. Har innefattas statistik over
motorcykelolyckor, Goals for Driver Education-modellen som ligger till grund for



riskutbildningen, Transportstyrelsens forfattningssamling avseende riskutbildningen for
motorcyklister samt slutligen resultatet av den utvéardering som gjorts ur elevers perspektiv. |
Avsnitt 3 beskrivs den kvalitativa metod som anvénts, genomforandeprocessen av detta arbete
innefattande intervjuer, observationer, gruppdiskussion samt sammanstéllning och analys av
data. I Avsnitt 4 presenteras studiens resultat uppdelat i teman. | Avsnitt 5 diskuteras
resultatet, metoden samt forslag pa forbattringar. Slutligen presenteras studiens slutsatser i
avsnitt 6.



2. Bakgrund

| detta kapitel presenteras olycksstatistik gallande motorcyklister, det teoretiska ramverk som
ligger till grund for riskutbildningen (Goals for Driver Education) samt Transportstyrelsens
premisser for genomforandet av utbildningen. Utbver detta ges en sammanfattning av den
utvardering som genomforts géllande elevers syn pa risktagning.

| en rapport fran Nationalforeningen for trafiksakerhetens framjande (NTF) och SMC
(Nordqgvist & Gregersen, 2010) kan man se att risken beraknat som antalet doda och svart
skadade pa motorcykel per 1000 registrerade motorcyklar har sjunkit till nivaer som gar att
jamfora med dem for bil.
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Figur 2: Dodade och skadade per 1000 fordon for bil och motorcykel (Nordqvist &
Gregersen, 2010)

Utifran Trafikverkets (tidigare VVagverkets) djupstudier av dodsolyckor pa motorcykel
konstaterades det att nastan alla som omkommer pa motorcykel & mén och nastan hélften av
dessa dodsfall sker genom singelolyckor. 36 procent av de omkomna motorcykelférarna ska
ha kort minst 30km/t dver skyltad hastighetsgréans och 90 procent av dessa var forare av
motorcykelklassen supersport, vilket ar en tekniskt avancerad motorcykel med héga toppfarter
och hdgeffektiva bromssystem (Strandroth & Persson 2005). Det konstaterades dven att 7
procent av de omkomna motorcykelforarna saknade hjalm, 8 procent hade tappat hjalmen
under olyckstillfallet och 21 procent var alkohol- och/eller drogpéaverkade vid olyckstillfallet.
Vad géller anvandning av skyddsutrustning sa har mer an halften av de omkomna anvant
heltdckande skyddsutrustning; MC-stall, stovlar och handskar.

Att kora motorcykel ar det mest riskfyllda fardmedlet bade i Sverige och internationellt
(Bjorketun & Nilsson 2007). Unga, oerfarna forare ar de som loper storst risk att skadas i
motorcykelolyckor, sarskilt de som kor en motorcykel med hog effekt i forhallande till dess
vikt (ibid). Detta i enlighet med Trafikverkets statistik som visar att motorcykelklassen
supersport star for ca 37 procent av det totala antalet omkomna motorcyklister per ar, trots det
faktum att denna klass utgér mindre an 10 procent av motorcyklarna i trafik (Trafikverket,
2010). | Figur 2 visas risken att dodas avseende fardsatt. Som motorcyklist ar risken att
omkomma i en olycka nastan 20 ganger hogre an for en forare av en personbil.
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Figur 3: Antal dodade per miljon personkilometer fordelat pa olika fardmedel (Bjorketun &
Nilsson. 2007)

En vanlig orsak till exempelvis korsningsrelaterade olyckor & motorcyklisternas brist pa
synbarhet (Trafikverket, 2010). Vad géller korsningsrelaterade olyckor har motorcykelféraren
i 40 procent av fallen kort mer an 30km/t 6ver skyltad hastighet, vilket medfor att dvriga
trafikanter inte hunnit upptacka motorcykeln i tid for att lamna foretrade. Nar det kommer till
motesrelaterade olyckor visar det sig att motorcykeln i 80 procent av fallen kom 6ver i
motande korfalt, och i 80 procent av dessa fall var det motorcykeln som stod fér omkdérningen
(ibid).

Trotthet bland motorcyklister, till skillnad fran billister, beror troligtvis mer pa fysisk och
mental anstrangning an brist pa stimuli och uttrakning. Tréttheten hos motorcykelforaren kan
vara ett resultat av att denne utsatts for exempelvis varme, kyla, oljud eller vibrationer
(Horberry, Hutchins & Tong, 2008). Vad galler just trotthetsrelaterade olyckor kan trétthet
mellan 2007-2008 ha bidragit till s& lite som tva dodsolyckor (Forward et al., 2011, s 7).

2.1 Goals for Driver Education

Goals for Driver Education matrix (GDE) utvecklades med tanke pa forarutbildning och &r ett
teoretiskt ramverk alternativt en modell som definierar en uppsattning kompetenser en forare
ska ha for att vara trafiksdker. GDE damnar dven visa hur framforandet av ett fordon ar en
process dar foraren dels samverkar med trafikmiljé och det egna fordonet, samtidigt som det
innebar ett samspel mellan forarens egna formagor och motiv (Hatakka et al., 2002).

GDE-modellen grundas pa forskningsresultat fran olycksstatistik och utvéarderingar vilka
pavisat brister i forarutbildningen. Forskning visar bland annat att fokusering pa kunskaper
om fordonsmandvrering har varit for stor samt att denna kunskapsform inte racker till for att
foraren ska bli trafiksaker. Vidare papekas att aven om det ar av stor vikt att kunna hantera
olika trafiksituationer samt ha kontroll 6ver sitt fordon sa paverkas aven forarbeteendet av



personliga mal, motiv och forutsattningar hos individen (Gregersen, Falkmer & Sommer,
2004). GDE-modellen &r hierarkisk vilket innebar att den innefattar vissa nivaer avseende
bade foérarkompetenser samt kunskapsomraden. Den hierarkiska strukturen grundar sig i
antaganden att formagor pa en hogre niva paverkar krav och forutséttningar pa en lagre niva
(Hollnagel & Woods, 2005). Sundstrém (2004) menar att hierarkins samtliga nivaer &r
nodvandiga. Om okad fardighet (faktisk eller upplevd) anvands for att exempelvis kéra sa fort
som mojligt, blir effekterna troligtvis negativa. Om motiven pa de hdgre nivaerna inte ar
trafiksékra sa kan detta inte kompenseras med skicklighet i nagon lagre niva (Sundstrom. A,
2004). Med detta perspektiv pa korning forstar man varfor formagor rérande kontroll och
mandvreringar av fordonet, som tidigare varit fokus i utbildningar, misslyckats vad géller
ambitionen att fa ner olycksstatistiken (Gregersen, Falkmer & Sommer, 2004).

Tabell 1: GDE-modellen med exempel pa forarkompetenser som kan ligga till grund for
definition av utbildningsinnehall och mal (Svensk dversattning av Hatakka et al., 2002. Se
Appendix 2 for engelsk version).

Personliga
livsforutsattningar
och stravanden

Resande och
bilkérning

Korning
i/hantering av
trafiksituationer

Fordon och
fordons-
mandvrering

2.1.1 Innehall

livsstil/livssituation
gruppnormer
sjalvkontroll mm
personliga vérderingar

effekter av resmal och
kdrning

planering och val av
fardvag

uppskattning av restid

socialt tryck i bilen

trafikregler
observering/avsokning
hastighetsanpassning
kommunikation/samspel
resvag

hantering/kontroll av
fordonet
fordonsegenskaper

Modellen ar indelad i fyra nivaer:

riskacceptans
sjalvhavdelse
sensationssokande
grupptryck
alkohol och droger

forarens tillstand
syftet med resan
resvagens omgivning
social kontext

felaktiga
forvantningar/antaga
nden

riskhdjande korstil

svara
trafikforhallanden

otillracklig
automatiserad
koérning eller
otillrackliga
formagor

Personliga livsforutsattningar och stravanden
Resande och bilkdrning
Kdrning i/hantering av trafiksituationer
Fordon och fordonsmandvrering

kontrollera egna
impulser

motiv som ej ar
trafiksékra

personliga riskvanor

egen formaga att kunna
planera resan
typiska resmal

personlig korstil och
sékerhetsmarginaler
realistisk vardering av
egen korférmaga

mandvreringsegenskaper
relaterade till riskfyllda
situationer

Fordon och fordonsmandvrering, som ar den nedersta nivan, innefattar grundlaggande
formagor avseende kontroll av fordonet. Niva tva, Kérning i/hantering av trafiksituationer,



berdr hur de grundlaggande formagorna i den nedersta nivan praktiskt anvands i
trafiksituationer, dar hansyn maste tas dels till trafikregler men dven andra trafikanter. Det &r
de tva nedersta nivaerna som tillsammans bildar sjalva basen i kdrningen. Efterfoljande niva,
Resande och bilkérning, innefattar hur man som forare har en formaga att fatta beslut nar, om
och hur resan ska goras. Slutligen har vi den hogsta nivan, personliga livsforutsattningar och
strdvanden som innefattar aspekter som inte direkt &ar relaterade till trafik. Dessa handlar
istallet om hur individuella mal, social bakgrund, kon och alder paverkar forarens attityd och
motiv samt hur detta paverkar korningen och forarens beteende (Engstrom et al. 2003).

2.1.2 Mal

Modellens fyra nivaer ar i sin tur indelade i tre kolumner och utgérs av:
e Kunskaper och fardigheter
e Riskhojande faktorer
e Sjalvvérdering

Den forsta kolumnen, Kunskaper och fardigheter, beskriver vad en bra forare behéver kunna
pa varje niva for att framfora ett fordon samt hantera vanliga trafiksituationer. Detta innefattar
hur man hanterar fordonet, hur man framfor det i trafik, vilka regler man ska félja, hur man
planerar sin kdrning samt hur personliga forutsattningar paverkar beteende och risk. Den
andra kolumnen, Riskhdjande faktorer, influeras av den forsta kolumnen men hdr betonas
sérskilt de kunskaper och fardigheter relaterade till faktorer som okar eller sanker risken for
exempelvis en olycka. Typiska riskfaktorer betonas och beskrivs mer i detalj. Har avser man
delvis att framhéava risker som direkt gar att anknyta till specifika trafiksituationer (ex oplogat
vaglag) men aven risker som indirekt gar att knyta an (ex Livsstil och grupptryck). Riskerna
ar alltsa nagot olika beroende pa vilken niva och dimension av hierarkin man befinner sig pa.
Slutligen har vi den tredje kolumnen, Sjalvvérdering, vilket innebar att en individ utifran sig
sjalv forsoker fa feedback pa sina handlingar. Nar det kommer till ex motorcykelkdrning
handlar det alltsa om att bli, eller att vilja bli medveten om personliga forutsattningar,
tendenser och insikter om sin egen formaga. Detta innefattar dven fardigheter och formagor
vad géller mandvrering av fordonet, samspelet med trafiken, planering av kérningen samt
livet i 6vrigt (Engstrom et al., 2003).

Pa trafikskolor har fokus under motorcykelutbildningar tidigare legat pa fardighet att framfora
motorcykeln. Eftersom nollvisionen (noll personer férolyckade i trafiken) inom
motorcykeldomanen annu inte uppnatts men heller inte ligger langt borta, ansags det som
angeléget att skifta fokus och genomfdéra forandringar i den svenska motorcykelutbildningen.
Med GDE-modellen som grund togs en utbildning fram som riktade fokus bort fran de
fardighetsrelaterade inslagen. Att undervisa utifran GDE-modellen innebér alltsa att man
maste komma ifran kunskapasundervisningen som mestadels fokuserat pa fardighetsrelaterade
inslag, da bade syftet och malet med utbildningsformen ar att férandra beteende och 6ka
sjalvinsikt hos elever. Fragan ar dock huruvida detta ar ett realistiskt mal eller inte.

2.2 Riskutbildningen

Den 1 november 2009 infordes en obligatorisk riskutbildning for behdrighet A och Al (Tung
respektive latt motorcykel). Utbildningen ar specifikt riktad till motorcyklister och bestar av
en teoretisk och en praktisk del. Nedan presenteras vad som ska inga i utbildningen, baserat
pa transportstyrelsens forfattningssamlig (Transportstyrelsen, 2009).



Riskutbildningens forsta del dr den teoretiska och kallas for Riskettan” . Hér behandlas bl.a
sambandet mellan olyckor och férares alder, trétthet, nykterhet, trafikanters svarigheter med
att upptacka motorcyklar samt riskfyllda beteenden i évrigt. Vidare ingar utbildning om
skyddsutrustning, dack, bromsar samt olika vaglag. | denna del av utbildningen ar tanken att
eleven ska fa ta stallning, diskutera och reflektera dver risker: konsekvenserna av dem, vad
som gor att de 6kar samt vad de som motorcyklister kan gora for att undvika dem.

Riskutbildningens andra del & den mer praktiskt inriktade delen av utbildningen och kallas
for ”Risktvaan”. Hir behandlas hastighet, sakerhet och korning under sarskilda forhallanden,
vanliga olyckssituationer samt farliga beteenden. Denna del syftar till att gora eleven
medveten om riskerna med motorcykelkdrning, farliga beteenden samt om vanliga
olyckssituationer. Eleven far i denna del av utbildningen prova pa att kora i olika situationer
och hastigheter for att sjalv upptacka sina egna och motorcykelns begransningar samt uppleva
hur risken for olyckor har ett samband med hastighet och forarbeteenden. Aven risken med att
overskatta sin egen formaga belyses. Detta ska ge eleven insikter om hur man som
motorcyklist kan undvika risker, exempelvis genom att anpassa sin hastighet, vara forutseende
samt halla stora sakerhetsmarginaler. Ovnmgarna som genomfors under denna del ska vara
verklighetsforankrade samt kunna visa pa konsekvenserna av att misslyckas. De
fardighetsinriktade inslagen &r i denna del begransade da syftet med utbildningen &r att eleven
ska lara sig undvika risksituationer. Utdver ovanstaende behandlas dven skyddsutrustningens
betydelse vid trafikolyckor. Tanken &r att risktvaan ska genomforas nar eleven ér i slutskedet
av sin utbildning. Detta pa grund av att denna del av uthildningen stéller hoga krav pa att
eleven ska kunna vardera, bedoma och forsta olika typer av trafiksituationer samt kunna
mandvrera motorcykeln pa ett sakert satt.

For att korkortsaspiranten ska fa avlagga kunskapsprov och slutligen korprov maste
riskutbildningens bada delar vara genomforda. Nar riskutbildningen genomforts &r
giltighetstiden 5 ar. Detta innebar att eleven maste géra om utbildningen om denne inte
genomfor och godkanns pa forarprovet under riskutbildningens giltighetstid.

Beroende pa vilken trafikskola det ar som anordnar utbildningen kan upplagget variera. Det
beror pa att riskutbildningen ska bedrivas utifran en undervisningsplan som trafikskolan sjalv
utformar och godkénns av transportstyrelsen. Undervisningsplanen ska innefatta
undervisningens innehall, hur den ska bedrivas samt hur de mal som finns angivna i
kursplanen ska uppnas. Utdver detta ska aven utbildningens tidsmassiga omfattning anges
(Transportstyrelsen, 2009). Vidare ska utbildningens forsta del maximalt besta av sexton
elever. Under de praktiska momenten i utbildningens andra del ska antalet elever per larare
hdgst vara fyra. Undervisningstiden ska vara minst 180 minuter for del 1 och minst 240
minuter for del 2. For ytterliggare information om riskutbildningen se Kérkortsportalen
(2010).

Undervisningen ska alltsa utformas utifran en kursplan som grundas i Transportstyrelsens
forfattningssamling. Malen for riskutbildningen for forarbehorighet A och Al beskrivs vara
uppfyllda utifran foljande verb (Transportstyrelsen, 2009).

Anvander (eleven gor nagot utifran sin kunskap)

Bedomer (eleven bedomer sin formaga)

Redogor (eleven beskriver och reflekterar dver ett kunskapsomrade eller forlopp)
Upplever och inser (eleven deltar och forstar)

Utfor (eleven utfor en uppgift)



e Varderar (eleven tar stéllning och kan forklara varfor)
e Aterger (eleven kan aterge fakta med viss forstéelse av vad fakta stér for)

Malet med de teoretiska momenten i riskutbildningens forsta del ar uppnatt néar eleven:

1. Aterger: omfattningen av rattfylleriet; de regler som géller for rattfylleri och trotthet;
skillnader i olycksstatistiken mellan aldersgrupper samt mellan mén och kvinnor;
skillnad i olyckstatistik for motorcykel jamfort med andra transportmedel; hur
motorcykelns modell och motoreffekt inverkar pa olycks- och skaderisk; hur
trafiksakerheten kan paverkas av teknisk utrustning, kérning med passagerare, korning
i grupp samt av situationer som nar féraren testar granser eller kor med lanad
motorcykel.

2. Redogor for: hur alkohol och andra droger paverkar kroppen, beteendet och
korférmagan pa kort och lang sikt; vilka konsekvenserna kan bli om man kor paverkad
av alkohol eller andra droger eller om man aker med en forare som ar paverkad; vad
man kan gora for att undvika att man sjélv eller andra kor eller aker med forare
paverkade av alkohol eller andra droger; vilken betydelse smnen har samt hur trétthet
kan paverka foraren i samband med korning; hur man kan kénna igen och
uppmarksamma trotthetské&nslan; hur man undviker de risker som trotthet medfor i
samband med korning; hur forarbeteendet paverkas av véarderingar och attityder samt
vilka konsekvenser det kan fa; andra trafikanters svarigheter att se motorcyklar och
vilka motatgarder som kan vidtas; olika typer av skyddsutrustning och betydelsen av
dess synbarhet och ratt anvandande; betydelsen av att ha bra dack, bromsar och lager
samt vilka fordelar, begrénsningar och risker som finns med olika tekniska system; hur
olika véaglag, vaderforhallanden och vagmiljoer paverkar motorcyklisters sakerhet
samt begreppet defensiv kérning.

Malet avseende sjalvvérdering gallande riskutbildningens forsta del ar uppnatt nar eleven:
1. Bedomer sin formaga och motivation att undvika de beteenden samt andra faktorer
som kan medfora risker i trafiken.

2. Varderar det egna ansvaret for sin egen och andra sakerhet i trafiken.

Malet med de teoretiska och praktiska momenten i riskutbildningens andra del uppnas nar
eleven:

1. Redogor for: handelseforlopp i typiska motorcykelolyckor och de vanligaste
olycksorsakerna samt hur man kan forebygga och undvika dem; hur man som
motorcyklist skapar sakerhetsmarginaler vid kdrning for att undvika risker; hur man
kan forutse farliga situationer samt vilka atgarder motorcykelforare kan vidta for att
oka sin synbarhet for andra trafikanter; risker med Gverskattning av sin egen formaga
samt anledningar och konsekvenser av detta; betydelsen av hastighetsgranser;
hastighetens betydelse for risker och for konsekvenser vid misslyckande pa
motorcykel; typiska felbeteenden och panikreaktioner, samt hur man kan foérebygga
och undvika dem; vikten av att samspela med andra trafikanter och att anpassa sin
hastighet och placering.

2. Upplever och inser: hur valet av hastighet paverkar svarighetsgraden i olika
situationer; sambandet mellan hastighet och kraschfart; hur olika faktorer paverkar
stoppstrackans langd; betydelsen av effektiv bromsteknik; betydelsen av motstyrning
och hastighetsanpassning vid kursédndring och undanmandver; betydelsen av



hastighetsanpassning, sparval och motstyrning vid korning i saval hoger- som
vansterkurvor; betydelsen av korrekt korstallning samt att titta ratt.

3. Anvéander: skyddshjalm och annan skyddsutrustning pa ett korrekt sétt.

4. Utfor: bromsning fran minst 70 km/tim.

Malet avseende sjalvvardering gallande riskutbildningens andra del &r uppnatt nar eleven:

1. Bedomer: sin formaga att undvika att hamna i risksituationer.
2. Varderar: sin egen roll i uppkomsten av risksituationer och hur egna beslut kan
paverka detta.

Vad galler férandringar av kunskaps- och kdrprov med anledning av riskutbildningens
inforande har inte gjorts. Provforréttarna har fatt delta i en riskutbildning for att fa en egen
uppfattning av vad eleverna har gatt igenom under utbildningen (Forward et al. 2011).

2.3 Utvardering av riskutbildningen

VTI har genomfort en utvardering av riskutbildningen (Forward et al., 2011) med syftet att
undersoka forandringar gallande elevers syn pa risktagning efter inforandet av den nya
riskutbildningen. En enkatstudie genomfordes dar malgruppen bestod av nyblivna
korkortstagare med behdrighet A och Al, samt elever som var i slutskedet av sin utbildning
for denna behdrighet. I studien jamfordes tva olika grupper: De som avslutade sin
motorcykelutbildning fore riskutbildningens inférande den 1 november 2009 samt de som
avslutat utbildningen efter detta datum. I studien deltog 1472 personer (541 i férstudien och
931 i efterstudien). Medelaldern var 30 ar och andelen kvinnor var 20 procent.

Studiens resultat (Forward et al., 2011, s 5), med avseende pa skillnad fore och efter
inforandet av den nya riskutbildningen presenteras nedan.

e Flera positiva forandringar har skett gallande synen pa hastighetsévertradelse. En
negativ trend &r dock markbar inom den yngre gruppen (16-20 ar).

e Inga storre skillnader ar markbara avseende synen pa alkohol, forutom en negativ
forandring inom den yngre gruppen (16-20 ar).

¢ Riskutbildningen indikerar goda resultat néar det galler trétthet i samband med
motorcykelkdrning. En negativ tendens finns dock inom den yngre aldersgruppen (16-
20 ar).

e Resultaten angdende skyddsutrustning visar att de som genomgatt riskutbildningen har
en storre acceptans for hjalmanvandning an dem som inte har gatt den, samtidigt som
acceptansen for varselvist har minskat. De som anser att en vést dr "tontig” var mindre
benédgna att anvanda vasten.

o Totalt sett visar resultaten rorande synen pa korteknik och orsaken till olyckor en
forandring som indikerar en béattre riskmedvetenhet bland dem som har genomgatt
riskutbildningen — inga negativa forandringar pavisades.

e Resultaten rérande den egna formagan i jamforelse med andra motorcyklister visar
totalt sett positiva resultat avseende kon, i det att fler man an tidigare tros ha fatt en
storre sjalvinsikt i efterstudien. Men nar det galler unga méan har det istéllet skett en
forandring till det sémre.

e | synen pa risktagning var deltagarna mer positivt installda till den praktiska
riskutbildningen &n den teoretiska. Flera patalade &ven att det var for manga
sjalvklarheter som togs upp i den teoretiska delen (t.ex. alkohol och droger).

10



| jamforelsen mellan for- och efterstudien marktes relativt sma skillnader i attityder och
intentioner. De konstaterade skillnaderna gick mestadels i ”ratt” riktning, dvs. en 6kad
forstaelse for olika risker. Negativa forandringar som kunde ses avseende hastighet, alkohol,
trotthet och synen pa den egna formagan i jamforelse med andra motorcyklister fanns framst
inom den yngsta gruppen (16-20 ar). Detta menade forfattarna, tyder pa behovet av en annan
form av pedagogik riktat till just denna malgrupp. Det framgar att ytterligare studier bor
genomfdras, dels av utbildningens effekter, dels utbildningens form och uppldgg med
avseende pa t.ex pedagogik riktat till specifika malgrupper (Forward et al., 2011).
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3. Metod

| kapitlet nedan presenteras val av metod, processen for genomforandet av studien samt
intervjuer, observation och diskussionsgrupp.

3.1 Kvalitativ metod

Det hdvdas att kvalitativ forskning ar kanslig for méanniskans situation och forutsatter en
empatisk dialog med personerna om undersoks (Kvale. S, 2009). Detta synsatt riktar intresset
mot individen och istallet for att undersoka hur en objektiv verklighet ser ut sa undersoker
forskaren hur individen tolkar och formar sin verklighet (Backman. J, 1998).

Inom kvalitativ forskning utgar man alltsa fran studieobjektets perspektiv och studerar
verkliga situationer som de ter sig naturligt, utan att manipulera eller styra det man undersoker
samt med en 6ppenhet for det som uppkommer ur insamlad data. Det centrala &r att finna
exempelvis de beskrivningar, modeller eller kategorier som pa basta mojliga satt beskriver ett
fenomen eller ett sammanhang i det som studeras (Backman. J, 1998). Det ér viktigt att
forskaren, som ovan namnt, forsoker fanga studieobjektets perspektiv, det vill sdga deras
verklighetsuppfattningar, tankesétt och motiv. Att metoden som anvands ar av kvalitativ
karaktar innebar da att man vill visa hur man kan eller ska karakterisera och gestalta nagot
genom att beskriva egenskaper eller uppkomst av det som studeras (Silverman. D, 2006).

Det ar aven viktigt att beakta samt lagga fokus pa 6ppen och mangtydig empiri. Eftersom
kvalitativ metod gar mer pa djupet innebar det att man ofta har ett nara foérhallande till det
man undersoker. Det kan innebdra att man undersoker en enskild eller flera miljéer som bor
studeras som en helhet dar alla existerande nyanser uppmarksammas (Backman. J, 1998).
Inom en kvalitativ undersékning géller det dven att forskaren kan vara flexibel i sitt arbetssatt
samt att processens olika faser i slutdndan blir parallella. Inom kvalitativa studier kan
generalisering av resultat vara problematiskt eftersom man oftast fokuserar pa uttalande om
en viss grupp (Silverman. D, 2006).

Den kvalitativa intervjun ar en kraftfull metod for att fanga erfarenheter och innebdrder i
undersokningspersonernas vardagsvarld (Kvale. S, 2009). Da studiens syfte var att undersoka
trafikskollarares synpunkter pa och erfarenheter av riskutbildningen lampade sig intervjuer
véal som metod.

3.1.1 Intervjuproblematik

Under denna typ av datainsamling ar det viktigt att spela in ljud men annu viktigare att
anteckna pa papper. Detta eftersom det alltid finns risk att tekniken fallerar men aven for att
jamfora anteckningarna med det som uttalats samt for att bli pAmind om vad man fick for
tankar under sjalva intervjun (Kvale. S, 2009).

Innan man inleder sjélva intervjun &r det viktigt att ha personens samtycke. Man bor forklara
diverse risker och mojligheter med deltagandet och respektera deras integritet. For att fa sa
bra svar som mgjligt kan en idé vara att beratta vad den som blir intervjuad har méjlighet att
fa ut av deltagandet. | detta fall fa dela med sig av erfarenheter och synpunkter pa
riskutbildningen under det gangna aret, vad de lart sig, vilken effekt de anser utbildningen
haft pa elever samt vilket stod de fatt. Det kan dessutom vara bra att kallprata lite med den
som ska intervjuas da det i de flesta fall skapar en mer avslappnad stamning. Sist men inte
minst bor man i storsta majliga man forsoka utfora intervjun mer som ett samtal &n ett forhor.
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Detta eftersom personen kanske inte blir lika benégen att ge tillfredsstallande svar om denne
ké&nner sig pressad (Kvale. S, 2009).

Nar man val inlett intervjun ar det viktigt att aktivt lyssna pa det som sags samt att se
intresserad ut. Man bor kunna lyssna pa vad den som intervjuas sager samtidigt som man har
nasta fréga i atanke. Detta ar givetvis mycket lattare sagt an gjort. Annu viktigare &r att inte
stalla en fraga som genom en annan fraga redan &r besvarad. Detta kan ge en bild av att man
som intervjuare inte har lyssnat och darmed inte &r intresserad. Oppna, breda frégor &r bra
eftersom detta i manga fall kan ge information man inte tankt pa att fraga om. Om man kanner
sig oséker pa ett svar kan man dven forsoka formulera om det och pa sa vis bekréfta att man
tolkat svaret ratt. Slutligen ar det viktigt att inte stalla ledande fragor da det kan paverka svaret
den som intervjuas ger samt att ge denne tid att utveckla sina svar (langa pauser ar oftast bra)
(Kvale. S, 2009).

3.2 Process

En intervjumall (se Appendix 1) skapades med sju teman och dessa var:
e Allmant

FOrvantningar

Genomforandet

Kommunikation

Eleven

Amnesomraden och mal

Forandringar

Syftet med dessa teman var att fa ett brett perspektiv pa fragorna. Utifran VVTIs utvardering
(Forward et al., 2011) togs generella fragor fram. Efter detta besoktes en trafikskola dar en
larare fick berétta lite om utbildningen varpa det framkom en del intressant information som
exempelvis att elever ibland har olika larare i den teoretiska och praktiska delen av
utbildningen och att det mesta materialet tas fram av skolorna sjalva. Detta gav upphov till
fragor som forfattaren tidigare inte tankt pa.

Inledningsvis genomfardes i denna studie en pilotintervju for att kontrollera om de fragor som
tagits fram lyckas fanga de omraden som ligger i studiens intresse. Efter genomford
pilotintervju konstaterades att ingen omarbetning av intervjufragorna kravdes da dessa
fangade de omraden som beskrivits i syftet. Sex semistrukturerade intervjuer genomfordes (en
av dessa ar pilotintervjun som raknats in i datamaterialet da inga forandringar genomfardes
efter piloten). Trafikskollarare fran Link6ping och Norrkoping med behdrighet att halla
riskutbildning for A och Al intervjuades. Riskutbildningens teoretiska del observerades.
Slutligen genomférdes deltagande observationer av den utbildning som trafikskollararna
genomgar for att fa halla utbildningen, dar en blandad skara larare fran olika delar av Sverige
deltog. Tva intervjuer transkriberades och resterande anvandes som komplement. Data fran
diskussionsgruppen anvandes som komplement och for att styrka det som yttrats i
intervjuerna. Samtliga intervjuer spelades in och anteckningar fordes pa papper, under
diskussionsgruppen fordes endast anteckningar pa papper. En yt-tolkning av data
genomfordes med malet att ta fram generella drag och teman fran de direkta utsagorna. Detta
innebar att lararnas direkta utsagor endast sammanstalldes utan nagon tolkning av data.
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3.2.1 Intervjuer

| de semistrukturerade kvalitativa intervjuerna fick lararna inledningsvis beratta vilka
forvantningar de hade pa riskutbildningen innan den infordes, vilket behov de ansag finnas for
en riskutbildning, vad malet med den &r samt vilken nytta den kan tankas gora. Har fick de
aven utrymme att reflektera dver utbildningen som de behovt ga for att fa halla
riskutbildningen. Efter detta stalldes fragor géllande Transportstyrelsens direktiv, huruvida de
varit tillrackligt tydliga samt vilket stod skolorna fatt fran STR. Vidare fick de beréatta hur de
genomfor riskutbildningen, hur detta har gatt, vilka verktyg som anvénts, om de anser dessa
som tillrackliga, pa vilket sétt de tycker utbildnigen uppmuntrar till ett trafiksakert beteende
samt bidrar till trafiksakerhetsmal. Syftet med temat Kommunikation var att undersoka om det
sker nagon form av samarbete mellan trafikskolor géllande riskutbildningen, om de traffas
och diskuterar den samt om de tar del av varandras undervisningsplaner alternativt arbetar
fram en gemensam sadan. Vad galler temat Eleven sa fick lararna beréatta hur eleverna ar
delaktig i utbildningen, hur de upplevt att riskutbildningen paverkat dem samt hur de kommit
fram till detta. De fick beskriva vilka skillnader de upplever mellan olika férargrupper, om det
finns kategorier av elever som &r speciellt svara att nd samt om de pa nagot satt kategoriserar
dem. Vidare fick lararna berdtta om vilken instéllning de upplevt att elever hatft till
riskutbildningen samt om nagon form av utvardering gors efter genomférd utbildning. Utéver
detta fick lararna &ven reflektera 6ver huruvida det skulle lampa sig att ha olika
riskutbildningar beroende pa elevens bakgrund samt om det finns en risk att speciellt den
praktiska delen av utbildningen far motsatt effekt, da syftet ar att 6ka riskmedvetenhet och
sjalvinsikt. Temat Amnesomraden och Mal &mnade undersoka om lararna exempelvis skapat
personliga mal med utbildningen samt vad de ansag om de olika &mnesomradena. Har fick de
beratta hur de upplever balansen mellan de olika amnesomradena, om det ar ratt omraden som
tas upp (saknas alternativt ar overflodigt), vilka omraden de anser viktigaste, mindre viktiga
samt var de lagger tonvikten vid utbildningen. Slutligen fick de reflektera 6ver vilka
forandringar de skulle vilja se i framtiden samt beskriva hur arets utbildning 2011 kommer att
skilja sig fran foregaende ar. Utdver detta fick lararna hela tiden utrymme att dela med sig av
sina erfarenheter och reflektioner géllande riskutbildningen, olika 6vningar och metoder.

3.2.2 Observationer

Parallellt med intervjuerna genomftrdes observationer av riskutbildningens teoretiska del.
Syftet med observationerna var att fa en djupare forstaelse for hur genomforande av denna del
gar till i praktiken samt for att till viss del styrka det som sagts i intervjuerna. Tva
riskutbildningar observerades pa trafikskolor i Link6ping. Under observationerna deltog
observatoren i diskussioner med bade larare och elever men endast om observatoren blev
tilltalad. Detta for att inte inverka pa arbetsprocessen. Empirin dokumenterades i form av
faltanteckningar pa papper.

3.2.3 Gruppdiskussion

For att fa halla riskutbildningen maste trafikskollararna dels ga en grundutbildning samt varije
ar delta i en fortbildning som behandlar riskutbildningens tva delar. Upplagget pa den
fortbildning som observerades hélls som en diskussionsgrupp dér en blandad skara
trafiklarare under tva dagar diskuterade riskutbildningen. Under dessa tva dagar genomfordes
deltagande observationer av diskussionsgruppen, som bestod av 15 trafikskollarare fran
Ystad, Kristianstad, Stockholm, Goteborg, Malmg, Sandviken och Luled. Syften var att fanga
upp lararnas asikter, synpunkter, erfarenheter och reflektioner kring riskutbildningen.
Observatoren deltog pa samma villkor som 6vriga medlemmar i gruppen och diskuterade och
reflekterade 6ver de omraden som lag i fokus. For att fa in all onskad empiri stélldes i vissa
fall fragor ur intervjumallen till gruppen, dock endast da de omraden som fragorna innefattade
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kom i fokus i kombination med naturliga pauser i diskussionerna. Empirin dokumenterades i
form av faltanteckningar pa papper.

3.2.4 Sammanstallning och analys av data

Inledningsvis transkriberades och analyserades tva intervjuer. Foljande fyra intervjuer visade
sig ta upp i princip samma teman, d.v.s. de lyfte fram samma problem, svagheter, styrkor samt
med liknande motiveringar, varfor dessa anvandes som stod for att bygga pa och bekréafta det
som tidigare uttalats. Diskussionsgruppsanteckningarna anvandes aven de for att stédja och
bekréafta men gav dven andra perspektiv pa det som sagts i intervjuerna, samt tillforde en del
intressanta citat. Datamaterialet analyserades genom att sammanstélla generella drag och
teman fran trafikskollarares direkta utsagor. Genom att flera ganger lasa och lyssna igenom
intervjuerna samt noggrant granska faltanteckningar fran bade observationerna samt
gruppdiskussionen identifierades en uppsattning teman och generella drag. Utéver detta
hamtades citat ur de transkriberade intervjuerna.
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4. Resultat

Nedan presenteras studiens resultat. Trafikskollarares erfarenheter av och synpunkter pa
riskutbildningen presenteras som beskrivningar av direkta utsagor sammanstallda i teman.

4.1 Allméant

Samtliga larare anser att behovet av en riskutbildning for motorcyklister ar stort. En larare
menade att utbildningen fran borjan kandes onddig, men efter att ha fatt ga en utbildning
gallande genomforandet av riskutbildningen insag denne att det fanns mycket att gora. En
annan larare papekade dven att folk idag inte & medvetna om riskerna med att kora
motorcykel. Med tanke pa att man infort en obligatorisk riskutbildning for behérighet B
(Bilkorkort) kanns det sjalvklart att det ska finnas en sadan for behorighet A och Al.

Malet med utbildningen &r enligt lararna att sa fa som mojligt ska forolyckas pa motorcykel.
Syftet daremot &r att ge eleven en uppséttning “aha-upplevelser” och detta innebar att eleven
genom diskussion och évningar kommer till insikten att “gdr jag schdr”, sa far det ett
otrevligt resultat, “Lite som orsak-verkan principen da de far kanna pa och testa””. Tanken ar
alltsa att eleven ska komma underfund med saker och ting sjalva genom “aha-upplevelsen”
och pa sa vis fa en forstaelse for vilka risker som finns med att kéra motorcykel.

Den nytta riskutbildningen kan géra ar att elever tanker sig for i vissa situationer, att de far ett
trafiksakrare tank, blir mer riskmedvetna samt far lattare att upptacka risker och kritiska
situationer i trafiken. Eftersom eleven i utbildningen far uppleva verkliga situationer framkom
det att eleven efter genomford utbildning kanske tanker: “Juste, om jag i denna situation gor
sahér, sa kan det bli otrevligt, darfor ar jag lite extra beredd och gér sihér”. Det papekades
aven att: “Eleven ldr sig ldsa av att hdr finns en risk och da gor jag sdhdr”.

4.2 Genomforandet

Samtliga larare som deltagit i studien tyckte genomforandet av riskutbildningen under aret
2010 gatt bra. Nagon menade att “Jag har mestadels upplevt positiv respons, trots att mdnga
elever tycker den dr dyr”. Liknande uttalanden framkom vid samtliga intervjuer och
diskussionsgruppen. Lararna menade att de, med avseende pa den positiva responsen, blivit
mer motiverade eftersom eleverna tyckt utbildnignen varit sa bra. Under den teoretiska delen
av uthildningen ansag lararna sig lyckats fa till bra diskussioner dar eleverna tagit stallning
och kommit till insikter. Det papekades att eleverna fatt en battre forstaelse for sin
personlighet, hur den paverkar deras satt att kora och fatt dem att tanka om. Under den
praktiska delen har eleverna fatt kanna pa hur det ar att “misslyckas” pa motorcykel, och pa
sa vis insatt att de inte kan kora hur som helst. Utbildningen tycks bedrivas snarlikt pa de
flesta trafikskolor belagna pa samma ort med undantag fran de olika Gvningar som ingar i den
praktiska delen, detta eftersom olika elever behover prova pa olika situationer for att komma
till insikter. VVarfor presenteras i 4.3 och 4.4.

Vad galler sjilva genomférandeprocessen (for den teoretiska delen) uttryckte sig nagon enligt
foljande:

”Det borjar med att de far komma in har och da visar vi lite film, en trevlig film som heter
Norges tak, ett gang motorcyklister som gjort en film som visar det lite trevligare biten med
att kora MC, for vi vill ju inte bara ha risker risker risker, for det ar ju kul att kora MC s vi
borjar med den biten. Sen satter vi upp lite olika bilder paA MC pa vaggen och sa far eleverna
stalla sig vid den MCn som passar dem eller som de faller under; lite "vilken MC dr du”, sen
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pratar vi lite om varfor de vill kéra san hoj osv, sen diskuterar vi — du som kor denna typ av
hoj vad sédger du om dem som kor “den hdr” typen av hoj, dr det ndgot speciellt med dem som
kor san hoj. Viktigt med diskussion har da det finns en del férutfattade meningar om vem som
kor vilken hoj — typ de som kor den dar ar fartidioter och de som kor den dér puttrar i 50
km/h kan inte kéra men.. sa vi kommer in pa lite sant. Sen kommer vi in pa bland annat
skyddsutrustning och motorcykeln. Har visar vi lite skillnader mellan att bromsa med och
utan ABS genom en film dar en kille som kan kéra MC bromsar sa mycket han kan med och
utan ABS, och aven i jamforelse med en bil som kér i samma hastighet, for nar vi fragar
eleverna sa tror de flesta att en MC stannar snabbare an en bil men sa ar det inte! Detta har
vi aven med pa risk2an, att de far bromsa med ABS bade med MC och bil. Da far de aven
gissa vilken som stannar forst. Sen kommer vi in pa hur vi som MC-forare dels kan se till att
vi inte rakar ut for singelolyckor, &ven hur man undviker att hamna i situationer med andra,
aven om vi kor lugnt och s kan det ju vara andra situationer men vi vill att eleverna ska fa
lite inblick i detta. Sen kommer vi in pa alkohol, droger , trétthet, i princip samma som vi har
for bilrisken da, men sen ar det inte lika vanligt att folk kor MC paverkade, det ar mycket
lattare att satta sig i en bil och kéra nar man ar full an en MC, da man kanske knappt kommer
upp pa bagen. Senare kommer risk2an, finns inget som séager att risklan ska komma fore
risk2an, skiljer sig ibland i vilken ordning elever gar den, i vissa fall tycker jag att det ar
béittre att gora riskl fore risk2 men ibland sd kan jag kinna att hade du varit pa risk2an
innan risklan sa hade du forstdtt det hdr lite béittre att det dr si och sd”, men det spelar inte
riktigt nagon roll.”

4.3 Samarbete mellan skolor

Under intervjuerna med larare fran Linkoping och Norrkoping framkom det att de som haller
riskutbildningen for behdrighet A och Al samarbetar. Trots att trafikskolor &r en
konkurrensutsatt verksamhet menade lararna att de stravar efter samma mal och nagon
papekade att Vi har ju alla olika erfarenheter och kan vi sld ihop dessa sd fér vi fram bra
saker”. | Linkdping samarbetar fyra trafikskolor och larare fran dessa traffades innan
riskutbildningens forsta sasong for att diskutera hur man skulle lagga upp undervisningen. Har
arbetade de bl. a fram en gemensam undervisningsplan som de kunde utga ifran nér de senare
skulle skriva sin egen. Nar sasongen var slut traffades dessa larare igen for att utvardera
utbildningen, vad for 6vningar de anvént sig av samt hur och slutligen diskuterat hur de ska
forbattra utbildningen infér kommande sésong. Ett liknande samarbete tycks aven finnas
mellan skolorna i Norrkdping. Dessutom framkom det under fortbildningens
diskussionsgrupp att ett liknande samarbete aven sker bland larare i stader som Géteborg,
Malmo, Ystad, Kristianstad och mellan Sandviken och Luled. Vad géller samarbete mellan
skolor i Stockholm framkom det endast att en larare, som arbetar pa tva skolor, pa nagot satt
formedlar mellan dessa tva och jobbar for att bada parterna ska ha sa bra forutsattningar som
mdjligt for att bedriva riskutbildningen.

4.4 Eleven

Under den teoretiska delen av riskutbildningen uppmuntras eleverna till diskussion och
reflektion om ex en film som visats eller en situation som ndgon berattat om. Eleverna far dela
med sig av egna erfarenheter, tankar och idéer. Pa detta vis lyfts ofta problemen med
motorcykel i trafiken fram av andra utanfor lararrollen. For att skapa sa bra diskussioner som
mojligt framkom det att en grupp med bade man och kvinnor i olika aldrar var optimalt.
Lararna menare att de flesta som genomgar riskutbildningen ar lite aldre och det &r dessa
personer som bidrar mest till utbildningen. Detta da de oftast har mangarig erfarenhet i
trafiken som de kan dela med sig av, samt till storre utstrackning ar benégna att delge gruppen
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dessa, till skillnad fran yngre elever som i manga fall kan vara blyga. Under den praktiska
delen av utbildningen far eleverna genomfora ett antal dvningar i iteration med diskussioner.
En elev genomfor en dvning, lararen stéller fragor till eleverna som far prata ihop sig och
delger lararen vad de kommit fram till. Under tiden styr lararen diskussionen dit denne vill ha
den, forutsatt att eleverna inte ar inne pa ratt spar. Har menade en larare att “Oftast kinner
eleven att har gick det lite for fort, eller den hér situationen klarar jag inte” varvid den sa
kallade ~Aha-upplevelsen’ trader in. Sammanfattningsvis menar l&rarna att man inte kan
undvika att det blir lite forelasningsaktigt, dock &r samtliga dverens om att det ar elevernas
diskussioner som ger mest.

En fraga som stalldes var bl.a. huruvida lararna ansag att elever skulle ga olika utbildningar
beroende pa deras erfarenhetsméassiga bakgrund (t.ex. om eleven redan har B-kort). Nagon
menade da att:

“Nej! dirfor jag vill ha alla samlade oavsett om de dr 16 eller 55, for om jag endast har ett
gang med 16-aringar blir det kanske daliga diskussioner eftersom man i den aldern inte
kanske vagar saga precis vad man tanker och tycker om saker, lite lattare nar man sen innan
varit inblandad (i trafiken) och alla har nagot att lara av varandra. 16 aringen &r oftast en
hejare pa att kora MC och vagar gora det mesta pa en MC medan den har som &r 55 ar lite
forsiktigare men nar de har tva da far kora riskutbildningen ihop och prata om saker och ting
kan de lara av varandra. Jag tycker att man har speciellt mycket nytta av de som redan har B-
kort gentemot dem som inte har det, jag far nytta av dem pa ett annat sétt eftersom de har
varit med om saker och ting de ocksa, exempelvis "sahdr dr det, jag héll pa att krocka med en
MC”, dessa bidrar valdigt mycket till diskussionerna och gor aven att jag inte bara star dar
uppe och snackar hur allt &r, utan att &ven andra som inte har lararrollen séger snarlika
saker.”

Huruvida utbildningen bidrar till ett trafiksékert beteende hos eleverna framkom det att olika
personer med olika erfarenheter, bakgrund, personlighet och tdnkande genom en gemensam
diskussion kommer till insikten om att det exempelvis faktiskt sker olyckor ute i trafiken och
att detta kan hénda alla samt varfor. Det &r viktigt att lyfta fram det roliga med att kéra
motorcykel samtidigt som lararen visar att det finns en baksida. Genom att stegvis lyfta fram
denna baksida inser eleverna att de som forare ar utsatta. Eftersom eleverna far insikter om
risker och faror i trafiken, att de syns valdigt daligt samt att de sjalva ofta kan paverka
foljderna av en situation blir resultatet att de tanker sig for en extra gang och “Slipper jag
gasen hadr istdillet for om 3 sekunder kan jag undvika en ddesdiger olycka”. Det poangterades
dock att visserligen kan eleven vara medveten om samtliga risker i trafiken, lasa av dessa
risker bra samt veta hur denne ska agera i olika situationer, men detta innebar inte att man kan
undvika allt, eftersom det finns andra i trafiken som kanske inte alls tanker pa detta.

Vad géller utbildningens effekt pa elever framkom det att det ar svart att se eftersom lararna
oftast inte har eleverna sa lange efter utbildningen. Det papekades att det &r lattare att se till
siffrorna. Nagon menade att dodsantalet legat stadigt runt 50 personer per ar och efter
inforandet av utbildningen visar preliminar statistik pa 36 doda. Pa sa vis menade de
intervjuade att det kan finnas ett samband, vilket aven papekades i diskussionsgruppen. Dock
framkom det att “det mdrks pa snacket” hos de elever som lararna faktiskt har ett par
korlektioner med efter genomford utbildning. Detta genom att eleven refererar till exempelvis
olika moment eller situationer de talat om i riskutbildningen. Férutom att en elev refererar till
utbildningen marks det &ven att vissa efter genomford praktisk del ofta kér lugnare och tanker
sig mer for i vissa situationer, vilket patalades vara ett klart 6nskvart resultat. Utover detta
framkom det &ven att:
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Sen har man hort av inspektorerna, att nar de aker ut med vara elever pa uppkdorningen, sa
gar det lite saktare &n vanligt och sa, och det har man ju inte hort innan, det har hant men
absolut inte i lika stor utstrdckning”.

Det framkom &ven att en viss kategorisering av elever sker, men oftast omedvetet. Som
tidigare namnts har vissa lattare for sig &n andra men lararna jobbar trots det oftast pa samma
satt med alla elever. | vissa fall 14ggs undervisningen upp lite annorlunda genom att
exempelvis sétta upp delmal for eleven som har svarare for sig. Under diskussioner forsoker
de fa med alla men det kan vara svart. De elever som lararna marker inte vill prata forsoker de
fa med genom att exempelvis stalla fragor till dem. “Alla éir ju olika och vi kan inte nd alla
men vi forsoker”. Det poangterades att ingen elev utelamnats pa grund av kanslan de inte bryr
sig, da dessa dr sérskilt viktiga att fa med. ”De kanske inte &r med lika mycket i
diskussionerna men genom att stalla fragor till dem och be dem ta stallning &r de trots allt
med lite grann”. Det framkom &ven att det tydligt méarks vilka elever som inte tar till sig
“Téinket”. De elever som tanker “det cir inte mig han pratar om”, &r de som lararna far jobba
mest med. Oftast brukar “#inket ” vanda efter riskutbildningens praktiska del da de far
“misslyckas” alternativt genom &ldre elevers berattelser, men det ar oftare det forstndmnda.
Som tidigare ndmnt marker lararna att “tinket ” fordndrats genom att dessa elever refererar till
riskutbildningen. Dock papekades det att de elever som inte refererar maste ha hjalp med det.
Genom att lararen vid kortraning refererar till riskutbildningen, exempelvis: "Nu dr vi i den
héir situationen som vi prata om pd riskutbildningen”, eleven svarar kanske nagot sig i stil
med “ja, juste sc var det”, varpa lararen fragar “Vad gér du da? ”. Nagon menade att ”Det cir
viktigt att hérleda de elever som tinker fel till riskutbildningen”, pa sa vis sker
forhoppningsvis en aterkoppling och da gar oftast ljuset upp for eleven.

De intervjuade papekade att risken att den praktiska delen av utbildningen far en oonskad
motsatt effekt var liten, dvs. att elever kanner sig sékrare och da tar storre risker. Det framkom
att det ar stor skillnad pa att kora i trafiken i jamforelse med att kora pa en avspéarrad bana.
Under den praktiska delen har eleverna varit val medvetna om vad de kommer att stallas infor
for situationer ex undanmandver och inbromsning men trots detta sa “misslyckas” de och har
pa sa vis erhallit en “aha-upplevelse”. Genom att eleverna granskat varandras 6vningar har
den som genomfort Gvningen fatt hora att denne kanske gjort nagot omedvetet, eftersom
eleven varit medveten om risken redan innan den uppkom, och pa sa vis insett att detta inte
skulle bli resultatet i en riktig situation. Sa lange det gors verklighetstroget sa kommer eleven
att inse “gdr det inte hdr, ddr jag dr medveten om risken redan innan, ja dd kommer det inte
gd ndr jag inte dr beredd” .

Huruvida man genom en utbildning kan paverka olika elevers riskmedvetenhet framkom det
att detta till viss del gar, men ar inte nagon omedelbar effekt. Omradet diskuterades under
fortbildningen dar samtliga larare var éverens om att man genom riskutbildningen endast kan
”sd ett antal fron” hos eleverna. Var i utbildningen dessa fron sas beror helt pa eleven och
nagon menade att “Froet, eller insikten, ar ju resultatet av Aha-upplevelsen”. Nar detta fro
val gror beror dven det pa eleven, hur mycket de kor samt vilka situationer de stélls infor i
framtiden.

4.5 Amnesomraden

Riskutbildningens teoretiska del ska innefatta alkohol, andra droger, trotthet samt faktorer och
beteenden som medfor 6kade risker (riskfyllda beteenden). I diskussionsgruppen ombads
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lararna uppskatta hur mycket tid som lagts pa varje moment. Det framkom da att trotthet statt
for 5-15%, alkohol och andra droger for 10-15% samt riskfyllda beteenden for ca 80%, dock
poangterades det att fordelningen skiljer sig fran kurs till kurs, beroende pa den grupp lararen
arbetat med. Samtliga larare i diskussionsgruppen var 6verens om att riskfyllda beteenden ar
den viktigaste delen i utbildningens teoretiska moment. Det framkom &ven att det inte lagts
allt for stor vikt vid trotthet, det har givetvis tagits upp och eleverna har bl.a. fatt diskutera
skillnader mellan att vara trott pa motorcykel i jamforelse med att vara det i en bil samt
givetvis konsekvenserna av trotthet.

Vad géller alkohol och andra droger var samtliga larare i diskussionsgruppen verens om att
detta omrade ar nagot overflodigt. Detta med motiveringar som “De som kér pdverkade har
oftast inget korkort, alltsa ar de inte pa utbildningen”, ”De flesta som kommer pd
riskutbildningen kan redan det har med alkohol och droger fér de har sedan lange B-
kérkort”. Nagot som diskuterades var bl.a. Transportstyrelsens foreskrift (5 kap. Kursplaner
3§ 8) om att eleverna ska kunna aterge hur alkohol och andra droger paverkar kroppen,
beteendet och korformagan pa kort och lang sikt. Nagon menade att ”’Det finns ingen
anledning for mig att hdlla foreldsning om hur det dr att va alkoholist”. Endast en av de
intervjuade menade att alkohol och andra droger enligt denne var den viktigaste delen, dock
menade 6vriga deltagare i studien att det ar 6verflodigt. Detta innebar dock inte att omradet
utelamnas och samtliga i diskussionsgruppen holl med om att det maste tas upp och diskuteras
eftersom det star i foreskrifterna, dock kan momentet omfattas sa lite som 5% av
utbildningen.

| den praktiska delen ska hastighet, sakerhet och kérning under sarskilda forhallanden
behandlas. | denna del innefattas ett antal moment dar eleven bl.a. far genomfora en
undanmandver, inbromsning fran minst 70 km/h, skillnaden mellan att upptécka och bromsa i
olika hastigheter, kurvteknik, samt ldra sig att se och synas. | intervjuerna samt
diskussionsgruppen framkom det att samtliga &mnesomraden som ligger i denna del av
utbildningen &r viktiga och ingen patalade att nagot skulle vara éverflodigt . Dock framkom
asikter om att ett moment saknades och detta ar skjutsteknik. Detta menade nagon var valdigt
viktigt eftersom det &r stor skillnad pa att kéra motorcykeln sjalv kontra att skjutsa nagon.
Eftersom momentet inte ligger med i foreskrifterna framkom det att vissa larare tagit saken i
egna hander. Detta genom att véava in skjutsteknik i exempelvis kurvévningarna. Genom att
lararen sitter bakpa eleven och exempelvis inte lutar sig i kurvan menade nigon att ”Eleverna
far liksom kénna pa hur det ar att skjutsa och nastan dra omkull for att de inte &r samspelta
pd motorcykeln”. Majoriteten av de intervjuade och lararna i diskussionsgruppen tyckte att
hastighet samt att se och synas &r de tva viktigaste momenten i den praktiska delen. Dock
papekades det att tiden mestadels fordelats jamnt mellan de olika momenten da samtliga
ansags som viktiga.

Huruvida de olika dévingarna som omfattas i undervisningsplanerna tillampas ser dock olika ut
pa olika skolor och med detta avses da hur exempelvis de olika 6vningarna genomfars. 1 4.3
beskrevs samarbetet mellan skolor och med avseende pa samarbetet s genomforde dessa
skolor i princip samma 6vningar, givetvis anpassat efter eleverna. Alltsa, alla deltagare i
studien menade att samtliga moment genomférs men beroende pa skola och elev anvénds
olika metoder (6vningar) for att inducera “Aha-upplevelsen”.
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4.6 Artefakter

Under riskutbildningen anvéndes en méngd artefakter som pedagogiska hjalpmedel. Dessa
listas nedan.

Filmer

Bilder

Egna berattelser
Elevers berattelser
Skyddsutrustning

De filmer som visats har exempelvis varit en iscensatt motorcykelolycka, en riktig olycka som
fangats pa film alternativt en film som visar hur trevligt det ar att aka motorcykel. Bilderna
som anvants var exempelvis planscher pa olika motorcykelklasser, bilder pa motorcyklar efter
olyckor samt manniskor som i olika grad skadat sig. Kategorin egna beréttelser avser de
beréttelser som lararen har delgivit gruppen och dessa skiljer sig givetvis mellan olika skolor.
Dessa beréttelser ar situationer som lararna antingen fatt berattade for sig eller sjélva varit
med om. Det framkom &ven att vissa skolor fatt besok av personal fran bl.a.
akutmottagningen. Dessa har exempelvis delgivit gruppen historier om motorcyklister som de
fatt ta hand om efter en olycka. Elevers beréattelser avser aven de erfarenheter fran olika
situationer i trafiken, bekanta som varit med om en motorcykelolycka eller dylikt.

Vad galler skyddsutrustning har lararna exempelvis visat skillnaden mellan godkand (CE-
markt), icke-godkand utrustning, samt vad man ska ha beroende pa hur och vad man kor for
typ av motorcykel. Eleven har har fatt kanna pa olika material och skydd men det framkom
dock att detta skiljde sig mellan trafikskolorna. Det papekades att lararna beréttat vilket
skyddsutrustning eleven ska ha pa sig, med avseende pa motorcykel och de har tagit upp
skillnader mellan olika material och skydd, dock ansag deltagarna i diskussionsgruppen att
detta ansvar bor ligger mer pa forséljarna. Det framkom att en elev vid ett tillfalle tagit med
sig sina nyinképta motorcykelklader till riskutbildningens teoretiska del. Eleven visade dessa
for lararen som konstaterat att de var helt fel med avseende pa hur och vad eleven skulle kora.
Detta ansags vara ett fel av forséljaren, som givetvis lararen da blev tvungen att rétta till,
eftersom denne kénde ett ansvar mot eleven. Allteftersom diskussionen fortskred menade
lararna att forséljarna bara vill sélja sina varor och det diskuterades huruvida de kunde
paverka att forsaljarna saljer ratt utrustning. Nagra konkreta forslag pa detta framkom dock
inte.

Hur, samt vad for filmer och bilder som visats under utbildningen ar olika beroende pa
trafikskola. Bilder som skolorna erhallit av STR anvéandes till viss del men resterande bilder
och filmer har lararna fatt ta fram pa egen hand. Exempelvis kan utbildningen inledas med en
film som visar det roliga med att kéra motorcykel. Efter detta har eleverna fatt stalla sig vid
en uppsattning planscher med olika motorcykelklasser dar de fatt ta stallning till vilken klass
de har for avsikt att kdra och varfor samt beratta lite om sig sjalva, vilket beskrivits i 4.2. Det
framkom att detta moment skett pa flera skolor men med lite annorlunda stuk. Exempelvis
kan eleverna fa sitta kvar pa sina platser och sa visas motorcykelklasser pa en storbildskarm,
varvid ovan beskrivna process tar vid. Bilder pa konsekvenser av olyckor har exempelvis
visats i samband med genomgang av skyddsutrustning. Har har eleverna forst fatt kdnna pa
och diskutera skillnaderna mellan godkénda och icke-godkanda skydd och klader, varvid de
fatt se bilder pa snarlika, olyckor dar férarna haft bade godkénda och icke-godkanda klader
och skydd, samt hur konsekvenserna skiljer sig. Filmer i form av riktiga alternativt iscensatta
olyckor har visats for att skapa diskussion mellan eleverna, exempelvis hur och varfor
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olyckan uppstod samt vad man kunnat gora for att forhindra den. VVad galler lararens egna
berattelser anvands de for att lyfta fram att olyckor faktiskt sker. Med elevernas och andra
utomstaendes berattelser far resterande elever, som tidigare namnt, hora det fran personer
utanfor lararrollen, vilket skapat bast diskussioner och gjort ett starkare intryck samt givit
eleverna insikten att det kan handa vem som helst.

Huruvida samma material i form av filmer och bilder anvands pa skolorna i Linképing har
inte kunnat bekréftas, dock pastods det i intervjuerna att en skola tar fram allt material i form
av bilder och film som resterande skolor sedan anvénder.

4.7 STR:s stdd, utbildning och fortbildning

Det radde hos lararna delade meningar angaende stodet fran STR (Sveriges Trafikskolors
Riksforbund) for att planera, utforma och genomftra riskutbildningen. Det framkom att
utbildningarna for lararna till storsta del varit givande medan stod i form av material varit
samre. Nagon menade att det material som STR delat ut endast var “en pd tok for ling
powerpoint presentation”’, som denne inte haft nagon direkt nytta av. Det framkom att lararna
onskade mer material i form av bl. a statistik, da detta visat sig svart att fa tag pa. Utdver detta
fanns dnskemal om att STR skulle bescka trafikskolor. Detta for att se om uthildningen
tillampas enligt utbildningsplanen och pa sa vis kunna komma med konstruktiv kritik och
forbattringar. Detta &r dock inget som STR genomfort.

For att lararna ska fa behorighet att halla i riskutbildningen maste de genomga en
grundutbildning som anordnas av STR och sedan godkannas av Transportstyrelsen.
Grundutbildningen gar under tva dagar igenom riskutbildningens bada delar och har far de
lara sig hur de skulle kunna bedriva riskutbildningen pa sin ort, vad som kan vara bra att tanka
pa, tips pa metodik och pedagogik samt 6vningar. Flera larare menade att utbildningens forsta
del var “onédig” och "Kaka pd kaka”. Detta pa grund av att de redan ansag sig kunna detta
med trotthet, alkohol och droger samt riskfyllda beteenden och manga drog parallellen med
den teoretiska riskutbildningen for behorighet B (personbil). De flesta lararna menade att
utbildningens forsta del inte gav nagot och att de fatt soka sig till varandra (andra larare) for
att fa ihop nagot bra. Dock menade dessa larare att nar de val forstatt vad det skulle handla om
sa insag de att det var stor skillnad pa den teoretiska delen for motorcykel och personbil. Det
ar liknande omraden som tas upp men givetvis ur motorcyklistens perspektiv, dock &r
pedagogiken den avgdrande skillnaden.

Déremot beskrev lararna grundutbildningens praktiska del som “fantastisk” och “mycket
bra”, samt att den gav valdigt mycket. Detta da de under denna del fatt utforliga tips pa hur
de skulle kunna genomféra olika 6vningar som tidigare inte riktigt existerat och genom dessa
uppna den sa kallade “Aha-upplevelsen” hos eleverna. Sammanfattningsvis var lararna
mycket ndjda med denna del.

Utover detta maste lararna arligen genomfora en fortbildning for att bibehalla sin kompetens,
dvs. for att fa fortsatta bedriva riskutbildningen. Fortbildningen skiljer sig fran
grundutbildningen i det avseende att lararna nu har genomfort riskutbildningar under den
foregaende séasongen och har pa sa vis erfarenheter och idéer att dela med sig av. Lararna fick
under fortbildningen vara med och paverka vad som skulle diskuteras, detta for att fa sa
mycket hjalp som méjligt med problemen de stéllts infor under féregaende sésong. Detta
menade lararna gav mer an grundutbildningen da det under fortbildningen fanns mycket mer
att hamta hem. Vidare ingick dven genomgangar av pedagogiska metoder sa att lararna pa
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basta mojliga satt kan anvanda dessa for att uppna de mal som ar satta for eleverna. Vidare
lovade STR att skapa ett “samlingsplank” (las Forum), dar larare fran hela Sverige kan lagga
upp material i form av filmer, bilder och statistik som trafikskolor kan ta del, for att pa sa vis
undkomma problemet att hitta detta. Samtliga larare som deltog i den observerade
fortbildningen ansdg att de fatt den hjélp de behovde samt att deras forvantningar uppfylits,
till skillnad fran grundutbildningen.

En intressant sak som framkom vid intervjuerna var att larare fran samma skola medvetet akt
pa olika fortbildningar. Detta med motiveringen ”Genom att dka pd olika fortbildningar kan
vi fa med oss dubbelt s& mycket tips och idéer &an om vi dker pd samma”. Dock framkom detta
endast vid en intervju men togs upp under efterféljande intervjuer varpa reaktionerna var
positiva.

4.8 Transportstyrelsens st6d

Vad géller Transportstyrelsen sa 6nskade lararna aven har fa besok pa skolorna. Nagon
menade att Vi betalar ju en avgift varje ar for att de ska komma och kontrollera, och nér de
inte gor det sd kdnns det ju som man kastat pengarna i sjon”. Enligt samtliga intervjuade har
Transportstyrelsen endast besékt den bana som riskutbildningens praktiska del genomfors pa,
och detta endast for att kontrollera matten pa banan.

De foreskrifter géllande kursplanen som Transportstyrelsen satt upp for riskutbildningen
menade lararna i manga fall varit svara att tyda. En ldarare papekade att “’Det var svdrt att till
en borjan fd en klar bild av vad som skulle géras”. Vidare framkom det att ”De var svdra att
forstd, men anda sa pass att man genom handledning i STR:s utbildning senare fick en bild av
vad som behdvde goras”. Lararna dnskade tydliga motiveringar bakom foreskrifterna,
eftersom vissa punkter fallit bort da de inte riktigt forstatt syftet med dem. Dock var samtliga
larare i studien Gverens om att dessa foreskrifter handlar om att eleven sjalv ska fa tanka,
reflektera, uppleva och ta stéllning till exempelvis olika situationer som kan uppsta i trafiken.
Utover detta ska eleven fa diskutera och reflektera kring de obligatoriska omradena som
personlighet, riskfyllda beteenden, alkohol och droger, trotthet, fordonsk&nnedom, att se och
synas, att eleven sjalv ska se och upptacka ratt saker samt fa en forstaelse for hur denne kan
och ska reagera i vissa situationer.

4.9 Upplevda problem

| Transportstyrelsens foreskrifter (5 kap. 48 sjalvvardering) framgar det att malet med
sjalvvardering avseende den teoretiska delen &r uppnatt nar eleven bedémer sin formaga och
motivation att undvika de beteenden och andra faktorer som kan medfora risker i trafiken, och
varderar det egna ansvaret for sin egen och andras sékerhet i trafiken. | 7§ framgar det att
malet med sjalvvardering avseende den praktiska delen &r uppnadd nar eleven bedémer sin
formaga att undvika att hamna i risksituationer, och véarderar sin egen roll i uppkomsten av
risksituationer och hur egna beslut kan paverka detta. Vad galler punkten sjalvvardering
papekades det att detta varit problematiskt. Ur diskussionsgruppen framkom det, som tidigare
namnts, att elever efter utbildningen ofta ar lite forsiktigare och ténker sig for i storre grad,
vilket aterspeglas genom att de exempelvis kor lugnare. Utdver det sd mérks det pa “snacket”
hos eleverna, dar eleven refererar till utbildningen. Trots detta papekades det att det ar svart
att fa ut detta av alla elever, speciellt de elever som endast genomfor en teoretiskt alternativt
en praktisk del av riskutbildningen pa en trafikskola. Det fanns 6nskemal om att fa tydligare
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riktlinjer att ga efter géllande hur lararen ska kunna se om eleven beddmer och vérderar enligt
ovanstaende foreskrifter.

Nagot som lararna menade varit svart nar utbildningen infordes, var att elever kom till den
teoretiska delen och forvantade sig en forelasning. Nagon papekade att det redan i startfasen
av denna del maste goras klart och tydligt for eleverna att det handlar om att ”De ska fa
diskutera, ta stallning och reflektera dver det som tas upp ”. Gjordes detta inte tydligt for
eleverna framkom det att det var svart att fa till bra diskussioner. Detta har dock lararna lart
sig och i diskussionsgruppen framkom det att detta kommer hanteras battre under sdsongen
2011.

Ett problem som ofta uppstatt under den praktiska delen av utbildningen har berort validering
av elevers kunskaper. Nar eleverna kommit till denna del har lararna genomfort vad de kallar
for “nivdakontroll”, for att ta reda pa hur duktiga de olika eleverna ér. Detta genom att lararen
inledningsvis varmt upp eleverna med lite kdrning pa bana sa de far bli van med motorcykeln,
varpa lararen beslutat om eleven ar redo att “misslyckas”. Syftet med detta har varit att se om
eleven ligger pa en 6nskvérd niva, bade tanke- och mandvreringsmassigt, och lararen “fir ett
kvitto pa att eleven kommer klara av é6vningarna”. Det framkom dock att detta inte alltid
genomfdrts med skolans egna elever, eftersom de latit dem genomfcra den praktiska delen av
utbildningen forst nar lararen ansett eleven som redo. Dock papekades det flera ganger att
trafikskolor fatt in elever fran andra orter som endast avsett genomfora riskutbildningens
praktiska del hos dem. I och med att lararna da inte haft eleverna tidigare maste deras
kunskaper valideras. Det papekades att det da kan uppsta problem om lararen upplevt att
eleverna brister pa nagon punkt. Om lararen exempelvis markt att en elev ar dalig pa att
bromsa sa har fokus for eleven lagts pa bromsning. Nagon menade har att ”Det kan bli sd att
denna elev lamnar utbildningen och har lart sig bromsa, istallet for att den gar darifran med
insikter om risker”.

Risken for att elever lar sig fel saker ledde under diskussionsgruppen in lararna pa ett annat
problem, gallande betydelsen av effektiv bromsteknik (5 kap. Kursplaner 68 33). Det
framkom att samtliga trafikskolors motorcyklar har ABS-bromsar. Detta innebér att ”Det
bara dr att nypa allt man kan i bromsen, och risken for att skrota dr liten”. Eftersom ABS-
bromsar foresprakas samt att de flesta motorcyklar idag har denna typ av bromssystem,
papekades det att eleverna inte fatt ut s& mycket av momentet bromsteknik, varfor det i vissa
fall hamnat lite i skymundan.

Om en elev under utbildningens praktiska del exempelvis kort pa ett olampligt satt, maste
lararen korrigera detta. Forekom detta fler ganger fanns risken att lararen maste avvisa eleven.
Problemet, menar lararna, ligger i var denna grans gar. Eftersom eleven betalat dyra pengar
for den praktiska delen menade lararna att man givetvis i storsta mojliga man vill undvika att
avvisa en elev, men gar det for langt s maste det goras. Det framkom 6nskemal om tydliga
riktlinjer gallande avvisning av elev.

Vad géller problem med material framkom det, som tidigare namnt, att det bl.a. varit svart att
fa tag i statistik. Det som manga varit konfunderade 6ver var hur mycket statistik som ska
visas i den teoretiska delen av utbildningen. | Transportstyrelsens foreskrifter (5 kap.
kursplaner 38) framgar det att eleven bl.a. ska kunna aterge skillnader i olycksstatistik mellan
olika aldersgrupper och mellan man och kvinnor, skillnaden i olycksrisk for motorcykel
jamfort med andra transportmedel samt hur motorcykelns modell och motoreffekt inverkar pa
olycks- och skaderisk. Det papekades att visserligen finns all denna statistik, men lararna

24



forstar inte riktigt om eleven “ska ha ett hum om det” eller kunna aterge allt. Ytterliggare ett
problem har varit att hitta lampliga filmer for den teoretiska delen. Eftersom varje grupp i
princip varit unik och deltagarna ofta skilt sig mycket fran varandra papekades det att
problemet ligger i att hitta filmer som samtliga elever tolkar likadant. Dock lovade STR under
fortbildningen att hjélpa till med detta och hade &ven med sig en film som lararna fick ta del
av.
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5. Diskussion

| kapitlet nedan presenteras en uppsattning forslag pa forbattringar. Vidare diskuteras studiens
resultat och metod.

Studien visar att larare fran en trafikskola medvetet akt pa olika fortbildningar, med syftet att
fa med sig sa manga tips och perspektiv som maojligt. Detta ar ett sétt att effektivisera
fortbildningen. Under gruppdiskussionen var flera larare fran samma trafikskola och dessa sa
inte helt ovantat i princip samma saker, vilket i manga fall gjorde att diskussionerna avtog.
Om dessa larare skulle spridas ut pa olika fortbildningar finns chansen att delge fler larare just
deras perspektiv pa saker och ting, samt givetvis vise versa, att fa med sig sa mycket
synpunkter som mojligt tillbaka till deras trafikskola. Dessutom kan det hjalpa diskussionerna
annu ett steg langre. Enligt min mening ar detta nagot som bor inforas, alltsa att larare fran
samma skola aker pa olika fortbildningstillfallen.

Resultatet visar ocksa pa att det finns ett behov av att utveckla pedagogiken, da det visat sig
problematiskt med bl.a. metodik. Léararna ansag sig fatt den hjalp de behovde under
fortbildningen men det skulle vara bra med exempelvis en bok som utbildarna kan tillga da de
stalls infor diverse problem. Boken skulle exempelvis kunna innefatta metodik beroende pa
vilken aldersgrupp lararen arbetar med, olika tillvadgagangssatt for att pa bésta satt na
eleverna, tips pa olika 6vningar for bade teoretisk och praktisk del samt tydliga motiveringar
till varfor det som ingar i utbildningen ska inga. Vidare skulle exempelvis riktlinjer for
avvisning av elev ingd samt nagon form av metod for ’nivdkontroll” av elever som tidigare
inte gatt pa den trafikskola de genomfor riskutbildningen pa. Dock skulle denna bok inte
behdva vara just en tryckt bok. STR har lovat att skapa ett forum alternativt ett samlingsplank
dar larare ska kunna dela med sig av filmer, bilder och statistik mm. Har skulle man &ven
kunna vava in ovan beskrivna forslag sa att allt som har med riskutbildningen for
motorcyklister &r samlat pa ett och samma stalle. Att denna information skulle finns pa
Internet gor det &ven mer lattillgangligt och kostnadseffektivt.

En ytterligare forbattring till riskutbildningen skulle vara att innefatta elever som tidigare
genomfort en godkand riskutbildning och fatt sitt korkort. Dessa har férmodligen en del
erfarenheter att delge gruppen och genom dessa kanske problemen med
gruppsammansattningen vid utbildningen till viss del l6sas. Detta genom att ha ett sakert kort
(en motorcyklist) med vilket lararna kan skapa diskussioner och na de yngre.

Fran datamaterialet kan vi dra slutsatsen att deltagarna i studien anser behovet av denna
utbildning som stort, tyckte att utbildningen gjort nytta samt upplevts som positiv av eleverna.
Detta tyder pa att genomforandet, i enlighet med vad de sjdlva sagt, sammanfattningsvis gatt
bra. Studien indikerar &ven att vissa elever i bérjan av utbildningen varit negativt instéllda
men att detta, allteftersom utbildningen fortskridit, vant till att de blivit mer positiva. | och
med denna positiva respons fran eleverna har lararna blivit &nnu mer motiverade att halla
riskutbildningen, vilket styrker att utbildningen genomforts pa ett bra sétt.

Da det ar stor konkurrens mellan foretagen inom denna bransch kunde man nasta tro att varje
skola jobbade enskilt, men enligt resultatet &r sa inte fallet. Jag finner det intressant att larare
fran olika skolor samarbetar for att kunna erbjuda en sa bra riskutbildning som majligt.
Genom att ses innan den forsta sasongens riskutbildningar hdlls och arbeta fram en gemensam
undervisningsplan, samt efter motorcykelsasongen motas for att prata om hur det har gatt och
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vad som behdver foréndras, skapar lararna basta mojliga forutsattningar for att bedriva
riskutbildningen.

I enlighet med lararna vill jag poédngtera att man inte bor genomga olika utbildningar
beroende pa tidigare erfarenhet fran trafiken. Min tolkning ar att man genom de aldre eleverna
nar de yngre. Genom att separera dessa fran varandra tror jag snarare att man forsvarar
processen att fa de yngre att tanka om och ta till sig det som sdgs. Dessutom papekades det att
de yngre oftast inte &r speciellt benégna att prata och dela med sig av sina reflektioner. En
grupp 16-aringar skulle saledes inte skapa de diskussioner som efterstravas under
utbildningen.

Vad galler utbildningens paverkan pa elever menade lararna att det gar att se till statistiken.
Ddodsantalet har sjunkit efter inférandet av riskutbildningen, vilket givetvis ar en 6nskvérd
effekt men kan dock bero pa att farre motorcyklister tog korkort ar 2010. Att elever refererat
till utbildningen, samt under exempelvis efterfoljande korlektioner och kdrprov kort betydligt
lugnare och tankt sig mer for i vissa situationer, har efter utbildningens inférande forekommit
i mycket storre utstrackning an tidigare. Detta talar for att vissa 6nskvarda effekter trots allt
har uppnatts. For att se verkliga resultat bor man dock analysera statistiken djupare genom att
se till djupstudierna.

Det ter sig inte markligt att en viss kategorisering av elever sker. Fran datamaterialet kan vi
dra slutsatsen att vissa elever ar svarare att na an andra. Det marks vilka som inte tar till sig
“Téiinket”. Det papekades att dessa ar viktigast att na och dem som lararna far jobba mest
med. Jag anser att lararna har gjort och gor ett bra jobb. Genom att under utbildningen rikta
fragor till dessa elever far de, trots att de inte ar benagna, diskutera, reflektera och ta stallning
till det som sdgs. Efter genomford utbildning harleder &ven lararna eleverna till utbildningen.
Genom att gora enligt ovanstaende tror jag aven denna svarnadda kategori av elever i
slutdndan tar till sig det som sagts och tanker om.

Huruvida man med en utbildning kan paverka riskmedvetenhet ar oklart. Om jag relaterar till
mig sjalv, som genomfort den teoretiska delen, maste jag halla med lararna i det avseende att
de har endast kan sa ett antal fron hos eleverna. Personligen har jag lange velat skaffa mig ett
korkort for motorcykel. Efter genomford teoretisk del kom jag bl.a. till insikten att jag kanske
ska vanta nagra ar, mogna till lite, innan jag inforskaffar mig korkortet, eftersom risken att
just jag forolyckas ar ganska stor. Detta var dock ingen direkt insikt jag fick av utbildningen,
utan nagot jag kom fram till ett par veckor senare, nar jag reflekterat 6ver bl.a. olycksstatistik
och hur jag sjalv & som person. Detta talar till viss del i enlighet med vad lararna papekat. De
kan endast bidra med att s& en uppséttning fron hos eleverna men sedan ar det formodligen
individuellt nar dessa fron val grott fardigt.

Jag anser, i enlighet med lararna, att risken for att en negativ effekt av den praktiska
utbildningsdelen uppnas ar liten. Om eleverna inser att det inte fungerar att gora vissa saker,
som exempelvis en undanmandver, pa en avsparrad bana dar de ar medvetna om samliga
risker, s maste de anda inse att det inte kommer fungera ute i den riktiga trafiken.

Lararnas uttalanden, i enlighet med deras skattning av tiden som laggs pa olika
amnesomraden, talar for att lararna i studien anser riskfyllda beteenden som det viktigaste
omradet under den teoretiska delen. Att alkohol och droger hamnat lite i skymundan anser jag
som forstaeligt, da de 20% som forolyckas med alkohol i kroppen inte anses vara pa
riskutbildningen. En fraga som dyker upp ar dock om de 20% som dor med alkohol i kroppen
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kan nas via en utbildning? De flesta som kommer pa denna utbildning har sedan tidigare B-
korkort, erfarenheter fran trafiken och ar redan medvetna om vad som kommer att sdgas om
denna del. Dock deltar givetvis en skara yngre elever, som kan behova hora detta, men da
lararna explicit uttalat sig om att man vill komma ifran att halla forelasning tror jag det racker
med den lilla tid som detta omrade diskuteras. Sa lange det tagits upp och diskuterats har de
yngre eleverna fatt hora om samt reflekterat 6ver det och férmodligen fatt med sig ndgot om
detta omrade hem. Detta avser dock endast foreskriften om hur alkohol och droger paverkar
manniskan pa kort sikt och jag haller med uttalandet “Det finns ingen anledning for mig att
hdlla foreldsning om hur det dr att va alkoholist”. Amnet trétthet har heller inte lagts allt for
stor vikt vid. Det ansags som tillrackligt att lagga ca 10 % pa denna del da man inte fick ut sa
mycket mer om amnet vid vidare diskussion.

Vad géller amnesomradena i den praktiska delen framkom det i studien att samtliga omraden
ar viktiga och behandlas. Det papekades dock att eleverna inte fick ut sa mycket av momentet
bromsteknik. Detta eftersom alla trafikskolors motorcyklar varit forsedda med ABS-bromar.
De framgick att eleverna pa vissa skolor fatt se filmer som visat pa skillnaden att bromsa med
och utan ABS. Dock anser jag att detta ar nagot som de dven borde fa prova pa, forslagsvis
genom att forst fa bromsa med en motorcykel utan ABS och sedan en med ABS. Detta ger
formodligen insikten om skillnaden, och triggar dem férhoppningsvis att inhandla en
motorcykel forsedd med denna typ av broms, eftersom de bevisligen kommer forsta att detta i
manga situationer kan vara skillnaden mellan liv och dod.

Jag finner det intressant hur larare i vissa fall tagit saker i egna hander. | Transportstyrelsens
foreskrifter gallande undervisningsplan framgar det inget om skjutsteknik, vilket man fran
datamaterialet kan konstatera som ett viktigt omrade. Detta omrade &r nagot som pa vissa
skolor inforts trots att det inte &r obligatorisk, vilket enligt min mening dels talar for att
lararna verkligen ar mana om sina elever, att det ar ett viktigt omrade som bor behandlas samt
att det bor inféras i Transportstyrelsens foreskrifter.

| studien forekom onskemal om att erhalla filmer som samtliga elever ska kunna tolka
likadant. Detta ar enligt min mening valdigt svart, om ens méjligt. Manniskor tanker, tycker
och tolkar oftast saker och ting véldigt olika. I enlighet med att varje grupp ar unik, anser jag
att en film som alla ska tolka likadant inte nédvandigtvis ar en bra lésning. Det ar kanske rent
av battre att ha en film som alla tolkar olika, da ett syfte ar att skapa diskussion. Om alla
tolkar filmen likadant sa finns risken att de olika infallsvinklar som eleverna kommer med &r
likadana, vilket enligt min mening skulle h&mma diskussionen.

Sattet olika bilder anvands verkar fungera bra. Nar eleven exempelvis far identifiera sig med
den motorcykel de har for avsikt att kéra, bjuder det upp till diskussion om vad de har for
personlighet, vilket ar en viktig del i utbildningen. Genom bilder kan &ven konsekvenser av
olyckor, beroende pa skyddsutrustning, formedlas pa ett sadant satt att eleven inser skillnaden
mellan olika utrustningar.

De olika lararnas, elevers och utomstaendes berattelser i form av erfarenheter &r det jag anser
som karnan i riskutbildningens teoretiska del. Genom dessa beréttelser far eleverna hora
motorcykelkdrningens baksida, fran personer utanfor lararrollen, vilket jag tror jag gor ett
starkare intryck pa eleverna samt bjuder upp till de mest givande diskussionerna.

Vad géller skyddsutrustning framkom det i resultatet att detta ansvar bor ligga mer pa
forsaljarna men enligt min mening ska det ligga pa lararna. | Transportstyrelsens foreskrifter
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framgar det att lararen ska formedla skillnader mellan olika typer av skyddsutrustning och
betydelsen av dess synbarhet och ratt anvandande. Studien visar att detta gors i enlighet med
foreskrifterna men att lararna beklagat sig dver detta kan enligt min mening bero pa
forekomsten av att forsaljare salt felaktig utrustning till elever. Detta kan tyda pa att lararna
kanner ett ansvar mot eleverna. Om lararna verkligen ar mana om sina elever ska information
om skyddsutrusning, utifran Transportstyrelsens forfattningssamlig enligt min mening
formedlas ordentligt, sa att eleverna i slutandan koper rétt utrustning.

Att det rader delade meningar om det erhallna stodet fran STR kan enligt min mening dels
bero pa att lararna inte fatt det material de behovt, samt att vissa inledningsvis tyckt att
grundutbildningen for den teoretiska delen varit onddig. Studien indikerar bl.a. att statistik
varit problematiskt att fa tag pa. Det erholls en del statistik fran STR men har 1ag problemet
snarare i vad som skulle presenteras. Statistiken finns pa internet (Trafikanalys.se) och &r inte
speciellt svar att hitta, forutsatt att man kanner till hemsidan. Att det varit svart att fa tag pa
statistik anser jag darfor har sin grund i lararnas okunskap om var de finns. Dock har STR
lovat att skapa det samlingsplank (forum) som framgar i resultatet, vilket forhoppningsvis
I6ser problemet.

Vad galler grundutbildningen for larare sa framkom det att vissa larare redan innan inforandet
av riskutbildningen haft sa kallad MC- teori. De har pa eget initiativ hallit en utbildning for
motorcyklister dar liknande amnen tagits upp, varfor de bl.a. menade att grundutbildningen
for den teoretiska delen varit “kaka pd kaka”. Dessutom liknades denna del med
riskutbildningen for behorighet B. Dock insag ju lararna ganska snabbt att sa var inte fallet.
Att lararna var ndjda med lararutbildningen for den praktiska delen ar kanske inte sa markligt,
eftersom det som behandlades under denna utbildning i princip var helt nytt. Manga moment
kan till viss del liknas med vad lararna tagit upp med elever under korlektioner, dock med en
ny form av pedagogik. Detta eftersom lararna har har kunnat anvanda sig av en grupp elever
som granskar varandra. Pa sa vis far de sitt budskap formedlat via eleverna och detta gér, som
tidigare namnt, ett starkare intryck pa eleven.

Det har visat sig problematiskt att lasa av hur elever bedémer och varderar enligt
foreskrifterna, avseende de elever som trafikskolan eller lararen inte tidigare varit i kontakt
med. De elever som lararen har innan, under och efter utbildningen lar de kdnna, samt
"mdrker pd snacket” hur de utvecklas. For att simplifiera detta for lararna vill jag yrka pa att
elever bor genomfora hela sin riskutbildning pa samma skola med samma larare. Ytterligare
ett problem har uppstatt géllande elever som skolan tidigare inte haft. Detta galler punkten
validering av elevers kunskap, i form av en “nivdkontroll” under den praktiska delen. Det
framkom att detta oftast inte behdver genomféras med skolans egna elever, eftersom dessa
inte genomfor denna del innan lararen anser dem som redo. Detta maste genomféras med
elever som lararen sen tidigare inte ar bekant med, och det framkom att det finns en risk for
att eleven lamnar utbildningen med andra insikter &n de som utbildningen har for avsikt att ge.
| och med detta vill jag aterigen yrka pa att elever ska genomfora hela sin riskutbildning pa
samma skola med samma larare, eftersom problemet da enligt min mening skulle l6sas.
Huruvida detta ar mdjligt, samt vilka reaktioner det skulle vacka ar dock oklart.

Utover detta fanns dnskemal om tydliga foreskrifter gallande avvisning av elever fran den
praktiska delen av utbildningen. Enligt min mening &r detta forstaeligt. Om jag som elev har
betalat dyra pengar for en utbildning, uppfér mig olampligt och blir avvisad, ar det enligt min
mening sannolikt att jag skulle smutskasta bade trafikskolan och lararen. Detta ar givetvis
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nagot lararna vill undvika och genom tydliga foreskrifter kan larare motivera en eventuell
avvisning, eftersom det idag bevisligen varit problematiskt.

5.1 Metoddiskussion

| de forsta intervjuerna gick det att tydligt utldsa en uppséttning generella drag och teman. |
efterfoljande intervjuer uppkom samma generella drag och teman, de intervjuade sade i
princip samma saker, varfor de sista fyra intervjuerna inte transkriberades utan anvandes for
att bekrafta tidigare intervjuer samt i valdigt fa fall bygga pa dem. Genom fortbildningens
gruppdiskussion bekraftas samtliga generella drag och teman fran intervjuerna samtidigt som
nya perspektiv uppkom. Med tanke pa gruppsammanséttningen vid fortbildningen
(gruppdiskussionen), som innefattade larare flera olika orter (Stockholm, Géteborg, Malma,
Luled, Sandviken, Ystad, Kristianstad mm.) i Sverige anser jag datamaterialet som rikt och
tillrackligt.

Det hade varit onskvart att observera fler riskutbildningar dar &ven den praktiska delen av
utbildningen innefattats. De tva teoretiska utbildningarna som observerades gav en tillrécklig
grund for att forsta hur denna del gar till i praktiken. Om detta kompletterats med
observationer av utbildningens praktiska del hade formodligen en hogre forstaelse uppnatts.
Dessutom hade en jamforelse mellan hur lararna pastar sig bedriva riskutbildningen kontra
hur den faktiskt bedrivs kunnat goras. Dock 1ag utbildningens praktiska del utanfor studiens
tidsram, varfor det inte varit mojligt att observera dessa.
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6. Slutsats

Denna studie har haft som syfte att utvardera den nya riskutbildningen fér motorcyklister
utifran ett lararperspektiv. Malet var att sasmmanstélla synpunkter och erfarenheter fran
lararna pa utbildningen. Resultatet fran studien visar att lararna anser behovet av
riskutbildningen som stort och att implementationen av den gatt relativt bra. Ett samarbete
mellan skolor pa samma ort tycks forekomma, detta for att kunna bedriva riskutbildningen sa
bra som mojligt. Lararna menare att de flesta som genomgar riskutbildningen sedan tidigare
har b-korkort (erfarenheter fran trafiken) och det ar dessa personer som bidrar mest till
utbildningen samt att det &r genom dessa man nar de yngre. Den paverkan som utbildningen,
enligt lararnas bedomning, haft pa elever &r att de nu i mycket storre utstrackning an tidigare
kor lugnare och tanker sig mer for. Dessutom marks detta pa hur elever pratar om
motorcykelakning. Samtliga deltagare i studien menade att man genom riskutbildningen
endast kan “sd ett antal fron” hos eleverna. Var i utbildningen dessa fron sas, samt nar de
gror, beror helt pa eleven. Malgruppen for utbildningen ar i manga fall valdigt bred och
gruppsammansattningen vid utbildningstillfallena spelar &ven stor roll for vilka fron som
faktiskt sas. Det radde hos lararna delade meningar angaende stodet fran STR. Dels for att
material varit svart att fa tag pa samt att de funnits ett missnéje med grundutbildningens forsta
del. Fortbildningen r de dock valdigt néjda med. Det fanns fran lararna 6nskemal om tydliga
motiveringar bakom Transportstyrelsens foreskrifter gallande kursplaner (hur lararna ska lasa
av att elever bedémer och vérderar sin formaga och motivation att undvika situationer) , samt
ett samlingsplank (Forum) dar de latt ska kunna tillga material. Vad géller samlingsplanket
har STR lovat att skapa detta. Utdver detta fanns dnskemal om tydliga foreskrifter gallande
avvisning av elever fran den praktiska delen av utbildningen. Det skulle vara dnskvart att
vidare studera denna riskutbildning, exempelvis genom fokusgrupper, for att ta fram litteratur
som lararna kan ha hjalp av under deras arbetsprocess. Resultatet i denna studie skulle aven
kunna anvandas som underlag till en enkat for att vidare undersoka vad som 6nskas i lararnas
framtida litteratur. Dessutom vore det intressant att vidare undersdka den inverkan som
utbildningen haft pa elever nér de faktiskt kort ett tag, for att se om en riskutbildning faktiskt
kan paverka riskmedvetenhet och sjalvinsikt.
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Appendix 1: Intervjumall

Ar det okej att intervjun spelas in?

Till den intervjuade: Du far ndr som helst avbryta intervjun.
Vilket behov anser du det finns av en riskutbildning for MC?
Vad ar syftet med riskutbildningen?

Vad dr malet med riskutbildningen?

Vilken nytta kan riskutbildningen gora?

Vilket stod har du och din trafikskola fatt? For genomfoérandet av Riskutbildningen.. STR?
Vem hade du kontakt med?

Vilka direktiv har erhallits av Transportstyrelsen? Var direktiven fran Transportstyrelsen
tillrackliga?

Hur var utbildning som du som larare fick ga innan du skulle lagga upp undervisningen? Vad
fick du lara dig under denna? Vilken information fick du/ni?

Vilka forvantningar hade du pa riskutbildningen nar den inférdes? Motsvarar den dina
forvantningar/har dina férvantningar uppfyllts?

Hur upplever du genomférandet av riskutbildningen? Tycker du den uppmuntrar till ett
trafiksakert beteende? Hur bidrar den till trafiksakerhetsmal?

Hur genomfor ni riskutbildningen har? Beskriv! Hur ser upplagget/undervisningsplanen ut?
(kan jag fa ta del av denna?) Har eleverna samma larare for Risk1 och Risk2?

Pa vilket satt ar eleverna delaktiga i utbildningen? (far eleverna sitta tysta och lyssna eller
uppmuntras de till diskussion? Sker diskussion med enskild elev eller i grupp?)

Hur gick det att genomfora riskutbildningen efter genomférd utbildning? Vad gick bra och
vad gick daligt? latt/svart?

Vilka verktyg anvands i utbildningen? Hur anvands dessa? Anser du dem som tillrackliga?
Vilka lardomar har du dragit under de utbildningar du genomfoért?

Genomfors nagot form av utvardering efter genomford utbildning? Enkat till elever?
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Har du nagon kontakt med andra trafikskolor och deras larare angaende riskutbildningen?
Om ja: vad pratar/diskuterar ni da? Tar ni del av varandras undervisningsplaner?

Vilka skillnader upplever du mellan olika forargrupper? T.ex. de som har B-kdrkort och som
kanske redan gatt riskl och 2 fér B och sedan ska ta A? Upplever du en skillnad mellan

manliga och kvinnliga elever — vilken skillnad? Mellan personer av olika aldrar?

Finns det kategorier av elever som ar svara att nd? Som inte tar till sig “tanket” ("Det ar inte
mig de pratar om”)? Vilka? Kategoriserar du pa nagot satt elever?

Vad tror du eleverna har for installning till riskutbildningen? Tror du den stammer /brukar
stamma 6verens med riskutbildningens syfte?

Vilken/vilka effekter/paverkan tycker du utbildningen haft pa elever? Hur kom du fram till
detta?

Tror du pa olika utbildningar beroende pa exempelvis bakgrund, om man gjort risk1 for B
tidigare eller kanske bara ar aldre?

Trots att syftet med riskutbildningen ar att 6ka riskmedvetande och sjalvinsikt, finns det en
risk att speciellt risk2an kan ha motsatt effekt?

Har du haft/skapat nagra personliga mal med utbildningen?

Hur upplever du balansen mellan de olika @amnesomradena?

Ar det ritt omraden som tas upp? Vilka saknas / ar dverflédiga?

Vilket/vilka omraden anser du viktigast? Mindre viktiga?

Vilket/vilka omraden lagger du storst/minst vikt pa?

Anser du att man skulle behova dndra pa nagot? / Vad skulle man behdéva dndra pa?
Pa vilket satt kommer arets utbildning skilja sig fran féregaende?

Har du nagot oOvrigt att tillagga?
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Appendix 2: GDE — matrix

Goals for Drivers Education (Hatakka et al., 2002)

Knowledge Risk-increasing factors | Self-assessment

and skills
Goals for How general life Risky tendencies, e.g. Realistic insight into
life, skills goals and values, car for self-esteem, use | impulse control, risky
for living behavioural style of alcohol, attitudes re. | tendencies, motives

etc. affect driving safety etc. etc.
Goals and Driving environ- Poor road conditions, Realistic insight into
context ment, necessity, effect of social why driving, planning
of driving planning skills, pressure, competition skills, understanding

effect of goals etc. in traffic, effect of the effect of motives

extra motives etc. and choises, etc.

Mastery of Speed adjustment, Agressive driving style, | Realistic insight of
traffic safety margins, poor decision making, | driving skills in
situations signalling, rules, excessive speed, failing | traffic, personal

interaction etc. to signal etc. driving style etc.
Vehicle How to operate the Risks connected with Realistic insight into
control car, manoeuvring, insufficient control strengths and weak-

sitting position,
friction etc.

skills, no seatbelt,
friction too low etc.

nesses of basic vehicle
control.
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